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 مطالب فهرست

 

 

 قاسمی، روح الله  : تحریر

 یاثرگذار ت،یهوش، هو : عنوان 

  یتیو ترب یپژوهش ،یآموزش چارچوب)

 دوره اول-3 یعلامه حل یمرکز آموزش

 1405تهران:  : مشخصات نشر

 ص.90 : مشخصات ظاهری

  : شابک

 فیپای مختصر : وضعیت فهرست نویسی

  ........ : طراح جلد

 یاثرگذار ت،یهوش، هو عنوان اصلی:  : یادداشت

  یتیو ترب یپژوهش ،یآموزش چارچوب)

 دوره اول-3 یعلامه حل یمرکز آموزش

  : صفحه آرا

  : شماره کتابشناسی ملی
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 سخن مدیر

 

 آموز عزیز؛دانش

را صمیمانه تبریک  دوره اول() 3علامه حلی ورودت به خانواده بزرگ مرکز آموزشی 

تر است. قبولی در آزمون سمپاد، پایان یک مسیر نیست؛ آغاز مسئولیتی بزرگ .گویممی

ای هستی آموزی با توانایی علمی بالا نیستی، بلکه عضوی از جامعهاز امروز، تو تنها دانش

ساختن آینده  که از تو انتظار دارد استعدادهایت را در مسیر رشد خود، خدمت به مردم و

 .ایران به کار بگیری

باور داریم که تیزهوشی، تنها سرعت یادگیری یا توانایی  دوره اول() 3علامه حلی ما در 

پذیری، مداری، مسئولیتحل مسائل پیچیده نیست؛ بلکه توانایی اندیشیدن، اخلاق

اخلاق و اگر هوش، با  .خلاقیت، همکاری، امیدآفرینی و اثرگذاری مثبت بر جامعه است

 .ای روشن برای فرد و جامعه بسازدتواند آیندههویت همراه نباشد، نمی

های آموزشی و تربیتی این مدرسه بر مبنای اهداف سند تحول بنیادین آموزش و برنامه

پرورش طراحی شده است. تلاش ما این است که مدرسه، صرفاً محل انتقال دانش نباشد؛ 

جربه کردن، پرسیدن، اندیشیدن، ساختن و رشد کردن بلکه محیطی برای زندگی کردن، ت

 :در این مدرسه تلاش خواهیم کرد .باشد

 یاد بگیری چگونه یاد بگیری؛ 

 از اشتباه کردن نترسی و آن را فرصتی برای رشد بدانی؛ 

 های اجتماعی و هوش هیجانی در کنار پیشرفت علمی، شخصیت، اخلاق، مهارت             

 دهی؛خود را نیز پرورش 

 با هویت ایرانی ـ اسلامی خود آشنا شوی و به آن افتخار کنی؛ 

 کن باشی؛حلپذیر و مسئلهپژوهشگر، خلاق، مسئولیت 

  یاد بگیری موفقیت واقعی، رقابت با دیگران نیست؛ بلکه بهتر شدن نسبت به

 .دیروز خودت است



ی 
حل

ه 
لام

 ع
ی

ش
وز

آم
ز  

رک
 م

ی
یت

رب
و ت

ی 
ش

وه
پژ

ی، 
ش

وز
آم

ب 
چو

ار
چ

3 
ل(

او
ه 

ور
)د

 

5 

 

 

است. وظیفه مدرسه هآموز، جهانی یگانه از استعدادها و ظرفیتما باور داریم هر دانش

کشف، شکوفایی و هدایت این استعدادهاست؛ نه مقایسه افراد با یکدیگر. به همین دلیل، 

آموز بهترین فرصت رشد را های فردی، برای هر دانشکنیم با شناخت تفاوتتلاش می

 .فراهم آوریم

ده است دانیم. تجربه نشان داترین شریک تربیتی خود میدر این مسیر، خانواده را مهم

اند، وگو و همدلی در کنار یکدیگر قرار گرفتهکه هرگاه مدرسه و خانواده با اعتماد، گفت

 .آموزان بیش از پیش فراهم شده استجانبه دانشزمینه برای رشد همه

 فرزند عزیزم؛

گیری شخصیت، هویت و آینده های شکلترین سالهای دوره متوسطه اول، از مهمسال

ها و محفوظات درسی را به خاطر نیاوری، اما ها بعد، بسیاری از فرمولسالتوست. شاید 

پذیری را به ای که مسئولیتمعلمی که به تو امید داد، دوستی که در کنارت ماند، تجربه

 .تو آموخت و ارزشی که در وجودت نهادینه شد، همواره با تو خواهد ماند

آموزی موفق کنی، تنها دانشه را ترک میآرزو داریم هنگامی که سه سال بعد این مدرس

پذیر، خلاق و اثرگذار باشی؛ نباشی؛ بلکه انسانی شریف، اندیشمند، امیدوار، مسئولیت

 .جوانی که بتواند برای ایران عزیز، منشأ خیر، پیشرفت و افتخار باشد

 خوش آمدی دوره اول() 3علامه حلی به خانواده 

 

 رضا کریمیان                                                                              

  دوره اول() 3علامه حلی مدیر مرکز آموزشی                            
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 از استعداد تا اثرگذاری

 شناختی بالا،های آموزشی پیشرو، مفهوم تیزهوشی دیگر صرفاً به عنوان توانایی در نظام

شود؛ بلکه استعداد زمانی به یک ها یا سرعت یادگیری تعریف نمیموفقیت در آزمون

شود که در بستر مناسب تربیتی، فرصت رشد، تجربه، خلاقیت و ظرفیت واقعی تبدیل می

ترین محیط رسمی پرورش استعداد، وظیفه دارد اثرگذاری پیدا کند. مدرسه به عنوان مهم

هایی عبور کرده و زمینه تربیت انسان« آموز موفق تحصیلیدانش»به  از نگاه محدود

پذیر و توانمند برای مواجهه با مسائل پیچیده آینده را فراهم اندیشمند، خلاق، مسئولیت

 .آورد

های ، یکی از نظریه1ای استعداد درخشان جوزف رنزولیدر این چارچوب، نظریه سه حلقه

ادهای درخشان، بر این نکته تأکید دارد که تیزهوشی اثرگذار در حوزه آموزش استعد

توانایی بالاتر از متوسط، خلاقیت و تعهد نسبت به  :حاصل تعامل سه مؤلفه اساسی است

کننده ظهور تواند تضمینها به تنهایی نمییک از این مؤلفهبر اساس این دیدگاه، هیچ .کار

گیری عملکردهای ت که زمینه شکلاستعداد باشد؛ بلکه نقطه تلاقی این سه ویژگی اس

 .سازدبرجسته و دستاوردهای ارزشمند را فراهم می

های شناختی، قدرت نخستین حلقه، توانایی بالاتر از متوسط است که شامل ظرفیت

آموزان شود. دانشگیری مؤثر از دانش میاستدلال، یادگیری سریع، تحلیل مسائل و بهره

تر و ها، امکان یادگیری عمیقبرخورداری از این ظرفیتمدارس استعدادهای درخشان، با 

تر را دارند. با این حال، تجربه جهانی نشان داده است که توانایی مواجهه با مسائل پیچیده

های بزرگ کافی نیست؛ زیرا بسیاری از افراد توانمند، در ذهنی به تنهایی برای موفقیت

های خود به دستاوردهای تبدیل ظرفیتصورت نبود انگیزه، خلاقیت و پشتکار، فرصت 

 .کنندواقعی را پیدا نمی

                                                           
1 Renzulli’s Three-Ring Conception of Giftedness 
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های جدید، نگاه متفاوت به مسائل، دومین حلقه، خلاقیت است؛ یعنی توانایی تولید ایده

های نوآورانه. در جهان امروز که تغییرات حلپذیری ذهنی و ارائه راهپرسشگری، انعطاف

دهد، آموزش نباید تنها به انتقال دانش موجود سابقه رخ میعلمی و فناوری با سرعتی بی

آموز را برای تولید دانش، حل مسائل جدید و ساختن آینده محدود شود؛ بلکه باید دانش

آماده کند. از این منظر، پژوهش، آزمایش، تجربه، کار گروهی و فرصت مواجهه با مسائل 

 .ستا دوره اول() 3حلی  علامهناپذیر از فرآیند آموزش در مدرسه واقعی، بخش جدایی

های سومین حلقه، تعهد نسبت به کار، پشتکار و انگیزش درونی است. بسیاری از موفقیت

آوری، علمی و اجتماعی، نتیجه استعداد اولیه نیست، بلکه حاصل تلاش مستمر، تاب

ای که قصد پرورش توانایی مواجهه با شکست و استمرار در مسیر یادگیری است. مدرسه

مدت و های کوتاهآموز را از وابستگی به موفقیتاستعدادهای واقعی را دارد، باید دانش

العمر را در او پذیری و یادگیری مادامتأیید بیرونی دور کرده و روحیه تلاش، مسئولیت

 .تقویت کند

، مأموریت خود را صرفاً در ارتقای سطح  )دوره اول( 3مدرسه علامه حلی ، بر همین اساس

های کند؛ بلکه تلاش دارد با طراحی برنامهآموزان خلاصه نمیی و آموزشی دانشعلم

زمان تقویت نماید. در این آموزشی، پژوهشی و تربیتی، سه حلقه استعداد را به صورت هم

های تفکر و حل مسئله، حمایت از نگاه، آموزش عمیق مفاهیم علمی، توسعه مهارت

های فردی، تقویت انگیزه ای خلاقانه، توجه به تفاوتههای پژوهشی، ایجاد فرصتفعالیت

درونی و پرورش روحیه مسئولیت اجتماعی، اجزای یک نظام منسجم برای شکوفایی 

 .استعدادها هستند

های فردی نیست که صرفاً پاسخ، دوره اول() 3علامه حلی آموز تیزهوش در نگاه دانش

کند، برای ارزشمندتری مطرح می هایدرست بیشتری بداند؛ بلکه کسی است که سؤال

کند و های جدید خلق میآموزد، ایدهها میکند، از شکستها تلاش مییافتن پاسخ

 .گیردهای خود را در مسیر رشد جامعه به کار میتوانایی
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مدرسه »به سوی « مدرسه موفقیت تحصیلی»، حرکت از این مدرسهبنابراین، هدف نهایی 

آموز ای که در آن هر دانشاست؛ مدرسه« انسان اثرگذار شکوفایی استعداد و پرورش

ها را توسعه دهد و با ترکیب دانش، خلاقیت های خود را بشناسد، آنیابد تواناییفرصت می

 .ایفا کند ایران بزرگ، پذیری، نقش خود را در ساختن آیندهو مسئولیت

 

 هر گلی نو که در جهان آید

 ما به عشقش هزار دستانیم

 «سعدی»

 

 

 روح الله قاسمی

 معاونت آموزش و پژوهش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ی 
حل

ه 
لام

 ع
ی

ش
وز

آم
ز  

رک
 م

ی
یت

رب
و ت

ی 
ش

وه
پژ

ی، 
ش

وز
آم

ب 
چو

ار
چ

3 
ل(

او
ه 

ور
)د

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ی
ار

گذ
ثر

، ا
ت

وی
 ه

ش،
هو

 

10 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آغاز یک مسیر متفاوت 

ای ساختمانی برای آموزش است؛ اما برخی مدارس، نقطه آغاز هر مدرسه
دوره اول( ) ۳علامه حلی یک جریان فکری و فرهنگی هستند. مرکز آموزشی 

ای که رسالت خود را تنها در نیز با چنین نگاهی شکل گرفته است؛ مدرسه
ی کند، بلکه خود را مسئول تربیت نسلهای درسی خلاصه نمیآموزش کتاب

 .داندمدار، خلاق و اثرگذار برای آینده ایران میاندیشمند، اخلاق

یکی از مدارس سازمان ملی پرورش استعدادهای دوره اول( ) ۳علامه حلی 
های گیری از معلمان توانمند، برنامهدرخشان )سمپاد( است که با بهره

کند استعدادهای آموزشی نوآورانه و محیطی علمی و فرهنگی، تلاش می
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برتر کشور را در مسیری متوازن هدایت کند؛ مسیری که در آن علم، اخلاق، 
های زندگی در کنار یکدیگر رشد هویت، مسئولیت اجتماعی و مهارت

 .کنندمی

 ای برای آیندهمدرسه 

سابقه در حال تغییر است. بسیاری از مشاغل جهان امروز با سرعتی بی
بل توجهی از دانشی که امروز اند و بخش قاآینده هنوز به وجود نیامده

های آینده دستخوش تحول خواهد شد. در چنین آموزیم، در سالمی
ترین وظیفه مدرسه، آموزش محفوظات نیست؛ بلکه پرورش شرایطی، مهم

هایی است که بتوانند یاد بگیرند، بیندیشند، تحلیل کنند، مسئله انسان
 .ندحل کنند و در شرایط جدید بهترین تصمیم را بگیر

بر پایه یادگیری  دوره اول() ۳علامه حلی بر همین اساس، رویکرد آموزشی 
عمیق، پژوهش، تفکر انتقادی، خلاقیت، کار گروهی، خودشناسی و 

 .پذیری طراحی شده استمسئولیت

  در خانواده سمپاد دوره اول() 3علامه حلی جایگاه 

هدایت و سازمان ملی پرورش استعدادهای درخشان، با هدف شناسایی، 
شکوفایی استعدادهای برتر کشور تأسیس شده است. مدارس سمپاد در طول 
چند دهه فعالیت خود، نقش مهمی در تربیت دانشمندان، پژوهشگران، پزشکان، 

 .اندمهندسان، کارآفرینان، مدیران و نخبگان فرهنگی کشور ایفا کرده

بقه سمپاد، همواره نیز به عنوان یکی از مدارس باسا دوره اول() ۳علامه حلی 
کوشیده است ضمن حفظ استانداردهای علمی، الگویی از یک مدرسه یادگیرنده، 

 .ساز ارائه دهدمحور و انسانپژوهش
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 مأموریت مدرسه 

های آموز برای آزمونسازی دانشما معتقدیم مأموریت مدرسه، تنها آماده
 .پیش رو نیست؛ بلکه آماده کردن او برای زندگی پیش روست

شود، باید التحصیل میفارغ دوره اول() ۳علامه حلی آموزی که از دانش
 :بتواند

  با هویت ایرانی ـ اسلامی خود زندگی کند؛ 

 در برابر مسائل جامعه احساس مسئولیت داشته باشد؛ 

 العمر باشد؛اهل مطالعه، پژوهش و یادگیری مادام 

 وگو، همکاری و رهبری را آموخته باشد؛مهارت گفت 

 ای و سرمایه کنار موفقیت علمی، از سلامت روان، اخلاق حرفه در
 .اجتماعی برخوردار باشد

 دوره اول() 3علامه حلی ای به نام خانواده 

ورود به این مدرسه، صرفاً ورود به یک کلاس درس نیست؛ بلکه عضویت 
آموز، معلم، مدیر و خانواده ای علمی و فرهنگی است که دانشدر خانواده

در این خانواده، احترام، اعتماد،  .دهدیک مسیر مشترک قرار میرا در 
پذیری، یادگیری مستمر و تلاش برای بهتر شدن، وگو، مسئولیتگفت

ها هایی مشترک هستند که همه اعضای مدرسه خود را نسبت به آنارزش
 .دانندمتعهد می

 سازآغاز سه سالی سرنوشت 

ترین مقاطع زندگی هر از مهم سه سال حضور در دوره متوسطه اول، یکی
های مطالعاتی، ها، علایق، عادتنوجوان است. بسیاری از باورها، ارزش

 .گیردها شکل میهای ارتباطی و مسیر آینده تحصیلی در همین سالمهارت
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آموز، سرآغاز کند این سه سال، برای هر دانشتلاش می دوره اول() ۳علامه حلی 
ها نیست؛ بلکه ساختن شخصیتی ا موفقیت در آزمونسفری باشد که مقصد آن تنه

 .توانمند، متعهد، خلاق، امیدوار و اثرگذار برای آینده ایران است
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 مقدمه 

کند. این ها فعالیت میای از باورها و ارزشای بر اساس مجموعههر مدرسه
آموز چگونه کنند که معلم چگونه تدریس کند، دانشتعیین می باورها

بیاموزد، مدرسه چگونه ارزیابی کند و خانواده چه نقشی در این مسیر 
 .داشته باشد

، ما پیش از آنکه از کتاب، کلاس، آزمون یا نمره دوره اول( ) ۳علامه حلی در 
آموز، دانشگوییم. باور داریم هر سخن بگوییم، از انسان سخن می

پایان است هایی بیشخصیتی یگانه، دارای استعدادهای فراوان و ظرفیت
 .ها فراهم شودکه باید فرصت شکوفایی آن

از همین رو، فلسفه تربیتی مدرسه بر این اصل استوار است که تعلیم و 
 .جانبه انسان است؛ نه صرفاً انتقال دانشتربیت، فرآیندی برای رشد همه

 درسهمبنای فکری م 

بر سه مبنای اساسی  دوره اول() 3علامه حلی های آموزشی و تربیتی برنامه

 :استوار است

 های اسلامی و فرهنگ ایرانی؛آموزه 

 سند تحول بنیادین آموزش و پرورش؛ 

 شناسی یادگیریهای معتبر علوم تربیتی و روانیافته. 

، اخلاق، ترکیب این سه مبنا، رویکردی را شکل داده است که در آن، علم

 .کنندهویت، مهارت و مسئولیت اجتماعی در کنار یکدیگر معنا پیدا می

 تیزهوشی؛ آغاز مسئولیت است 

در نگاه ما، تیزهوشی تنها به معنای سرعت یادگیری یا توانایی حل مسائل 
آموز تیزهوش کسی است که بتواند از استعدادهای دانش .پیچیده نیست

ای که در آن دانش، با ای بهتر استفاده کند؛ آیندهخود برای ساختن آینده
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بنابراین، مدرسه  .اخلاق همراه باشد و توانایی، در خدمت جامعه قرار گیرد
کوشد زمینه رشد داند، بلکه میوظیفه خود را تنها آموزش علوم نمی

های زندگی را نیز پذیری و مهارتهویت، خلاقیت، مسئولیتشخصیت، 
 .فراهم سازد

 آموزساحتی رشد دانشالگوی هفت 

ساحتی الگوی هفت»های مدرسه بر اساس برای تحقق این هدف، تمامی برنامه
ریزی این الگو، چارچوب مشترک برنامه .اندطراحی شده« آموزرشد دانش

 .برنامه مدرسه استای و فوقتربیتی، مشاورهآموزشی، پژوهشی، فرهنگی، 

 ساحت نخست: هویت

 «من که هستم؟»

 .آموز پیش از آنکه آینده خود را بسازد، باید خود را بشناسددانش

 :آموزکنیم دانشما تلاش می

 با هویت ایرانی ـ اسلامی خود آشنا شود. 

 به تاریخ، فرهنگ و تمدن ایران افتخار کند. 

 خودباوری را در وجود خود تقویت نمایدنفس و عزت. 

 مسئولیت خود را در قبال خانواده، جامعه و کشور بشناسد. 

های ملی و دینی، اردوهای هویتی و های فرهنگی، مناسبتتمام برنامه

 .های فرهنگی مدرسه در خدمت این ساحت قرار دارندفعالیت

 

 ساحت دوم: عقلانیت

 «چگونه فکر کنم؟»

انباشتن ذهن از اطلاعات نیست؛ بلکه پرورش قدرت هدف آموزش، 

 : آموزد کهمی )دوره اول( 3علامه حلی آموز دانش .اندیشیدن است
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 پرسشگر باشد؛ 

 تحلیل کند؛ 

 استدلال کند؛ 

 شواهد را بررسی کند؛ 

 حل ارائه دهدو برای مسائل، راه. 

و  های پژوهشیهای آموزشی، فعالیتهای درس، کارگاهاز این رو، کلاس

 .آموزش حل مسئله، بر یادگیری عمیق و تفکر نقاد استوار هستند

 ساحت سوم: اخلاق

 «چگونه زندگی کنم؟»

 .موفقیت علمی، بدون اخلاق، پایدار نخواهد بود

 :آموزانخواهیم دانشما می

 راستگو باشند؛ 

 های خود را بپذیرند؛مسئولیت تصمیم 

 به حقوق دیگران احترام بگذارند؛ 

  عدالت را رعایت کنند؛انصاف و 

 و در هر شرایطی، کرامت انسانی را حفظ نمایند. 

مستقل نیست؛ بلکه در تمام  واحدیک ، دوره اول() 3علامه حلی اخلاق در 

 .های مدرسه جریان داردها و فعالیتروابط، تصمیم

 ساحت چهارم: هیجان

 «چگونه احساساتم را مدیریت کنم؟»

های بسیاری از همسالان خود، با هیجانآموزان تیزهوش، بیش از دانش

از این  .رو هستندگرایی، اضطراب و فشارهای درونی روبهپیچیده، کمال

 :کند تا آنانرو، مدرسه تلاش می
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   خود را بهتر بشناسند؛ 

 احساسات خود را مدیریت کنند؛ 

 آور باشند؛ها تابدر برابر ناکامی 

 امید و انگیزه خود را حفظ کنند؛ 

 مت روان برخوردار باشندو از سلا. 

های زندگی و های مهارتهای هوش هیجانی، جلسات مشاوره، برنامهکارگاه

شناختی مدرسه در راستای تحقق این هدف طراحی نظام حمایت روان

 .اندشده

 ساحت پنجم: اجتماع

 «چگونه با دیگران زندگی کنم؟»

 :آموزند کهمیآموزان دانش .زندگی، بدون تعامل با دیگران معنا ندارد

 وگو کنند؛گفت 

 همکاری کنند؛ 

 مسئولیت گروه را بپذیرند؛ 

 نظرها را مدیریت کنند؛اختلاف 

 و در کنار دیگران رشد کنند. 

های علمی، اردوها و آموزی، انجمنهای گروهی، شوراهای دانشپروژه

 .کنندها را فراهم میهای مشارکتی، فرصت تمرین این مهارتفعالیت

 خلاقیتساحت ششم: 

 «چگونه آینده را بسازم؟»

علامه حلی  .های نو خلق کنندآینده متعلق به کسانی است که بتوانند ایده

 :آموزانکند دانشتلاش می )دوره اول( 3

 های تازه مطرح کنند؛پرسش 
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 تجربه و آزمایش را بیاموزند؛ 

 پژوهش انجام دهند؛ 

 های نوین را بشناسند؛فناوری 

  ،های خلاقانه ارائه دهندحلراهو برای مسائل واقعی. 

های علمی، مسابقات فناوری و های پژوهشی، جشنوارهها، کلاسآزمایشگاه

 .های نوآوری، همگی در خدمت این ساحت قرار دارندبرنامه

 

 ساحت هفتم: خدمت

 «آموزم؟برای چه کسی می»

 .ها کمک کنددانش، زمانی ارزشمند است که به بهبود زندگی انسان

 :آموزد کهمی دوره اول() 3علامه حلی آموز دانش

 نسبت به جامعه احساس مسئولیت داشته باشد؛ 

 های داوطلبانه مشارکت کند؛در فعالیت 

 محیط زیست را پاس بدارد؛ 

 به یاری نیازمندان بشتابد؛ 

 های خود را در خدمت پیشرفت ایران به کار گیردو توانایی. 

آموز، خدمت صادقانه به مردم یک دانشترین افتخار ما باور داریم که بزرگ

 .است

 ای برای یادگیری زندگیمدرسه؛ جامعه 

های آموزش، پژوهش، مشاوره، فعالیت دوره اول() 3علامه حلی در 

ها و حتی شیوه ارزشیابی، اجزای فرهنگی، اردوها، مسابقات، جشنواره

رشد  اند که همگی در مسیرهای یک زنجیرهجداگانه نیستند؛ بلکه حلقه

 .کنندآموز حرکت میمتوازن دانش
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آموزد؛ بلکه آموز در این مدرسه تنها ریاضی، علوم یا ادبیات نمیدانش

آموزد چگونه بیندیشد، چگونه زندگی کند، چگونه با دیگران همکاری می

های خود غلبه کند، چگونه آینده را بسازد و چگونه کند، چگونه بر هیجان

 .مت جامعه قرار دهدهای خود را در خددانسته

 

 افق پیش روی ما 

دوره ) 3علامه حلی آموزی که سه سال بعد از آرمان ما آن است که دانش

های علمی شناخته نشود؛ شود، تنها به دلیل موفقیتالتحصیل میفارغ اول(

مند، خلاق، مدار، هویتبلکه به عنوان انسانی فرهیخته، اخلاق

تنها سرمایه چنین انسانی، نه .پذیر و امیدآفرین شناخته شودمسئولیت

 3علامه حلی مدرسه، بلکه سرمایه ایران خواهد بود و این، رسالت اصلی 

 .ستا ه اول(دور)
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 مقدمه 

از یک آزمون علمی ، تنها عبور دوره اول() 3علامه حلی ورود به مدرسه 

 .تر استای بزرگساله برای ساختن آیندهنیست؛ بلکه آغاز سفری سه

آموز را آزمون ورودی سمپاد، توانایی شناختی و استعداد علمی دانش

زند، شخصیت، اخلاق، انگیزه، تلاش، سنجد؛ اما آنچه آینده او را رقم میمی

 .پذیری اوستهای زندگی و مسئولیتمهارت

آموز تراز سمپاد، تنها ، ما معتقدیم که دانشدوره اول() 3ه حلی علامدر 

فردی با بهره هوشی بالا نیست؛ بلکه انسانی است که از استعداد خود برای 
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بنابراین،  .گیردرشد خویش، خدمت به دیگران و پیشرفت ایران بهره می

تی، هدف ما تربیت نوجوانانی است که علاوه بر موفقیت علمی، از نظر شخصی

 .اجتماعی، اخلاقی و هیجانی نیز به بلوغ و تعادل برسند

 

 هایی دارد؟چه ویژگی دوره اول() 3علامه حلی آموز تراز دانش 

 :آموز این مدرسه، در مسیر تبدیل شدن به انسانی است کهدانش

 دهدحقیقت را بر منفعت ترجیح می. 

 داندیادگیری را بر حفظ کردن مقدم می. 

 پذیردت خود را میمسئولیت اشتباها. 

 کندبرای رشد دیگران نیز تلاش می. 

 برداز پرسیدن و اندیشیدن لذت می. 

 کندموفقیت را با خدمت به جامعه معنا می. 

آیند؛ بلکه حاصل تمرین، تجربه، آموزش شبه به دست نمیها یکاین ویژگی

 .و همراهی خانواده و مدرسه هستند

 

 دوره اول() 3علامه حلی آموز دوازده ویژگی دانش 

 .مند استهویت .۱

داند که به کدام فرهنگ، تاریخ و سرزمین تعلق دارد و به هویت او می

نگر، کند. در عین حال، با نگاهی باز و آیندهایرانی ـ اسلامی خود افتخار می

 .داندخود را عضوی مسئول از جامعه جهانی نیز می

 .العمر استیادگیرنده مادام .۲

های درسی محدود نیست. مطالعه، مشاهده، داند که آموختن به کتابمیاو 

 .دهدوگو را بخشی از سبک زندگی خود قرار میتجربه، پژوهش و گفت
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 .اندیشمند و پرسشگر است .۳

کند، استدلال کند، تحلیل میکند. پرسش میهای آماده او را قانع نمیپاسخ

 .ندکآورد و برای یافتن حقیقت تلاش میمی

 .مدار استاخلاق .۴

داری و وفای به عهد را پذیری، امانتصداقت، احترام، انصاف، مسئولیت

 .ها فاصله گرفتداند که حتی در شرایط دشوار نیز نباید از آناصولی می

 .خودآگاه است .۵

شناسد و های قابل بهبود خود را میها، نقاط قوت و زمینهها، علاقهتوانایی

 .کندریزی میها برنامهمستمر آنبرای رشد 

 .آور استتاب .۶

گیرد، امید های دشوار درس میداند. از تجربهشکست را پایان راه نمی

 .دهدکند و با پشتکار به مسیر ادامه میخود را حفظ می

 .پذیر استمسئولیت .۷

های خود پاسخگوست و مسئولیت ها، رفتارها و انتخاببرای تصمیم

 .پذیردو اجتماعی خود را می پیشرفت فردی

 .اهل همکاری است .۸

بیند، بلکه به ارزش کار گروهی، همدلی، موفقیت را تنها در رقابت نمی

 .مشارکت و یادگیری از دیگران باور دارد

 .خلاق و نوآور است.۹

دهد و برای حل های تازه ارائه میکند، ایدههای تکراری عبور میاز چارچوب

 .آفریندای نو میهحلمسائل، راه
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 .مدیر زمان و تلاش است. ۱۰

داند که موفقیت حاصل استعداد به تنهایی نیست؛ بلکه نتیجه می

 .ریزی، نظم، استمرار و مدیریت زمان استبرنامه

 .گزار جامعه استخدمت .۱۱

خواهد، بلکه های خود را تنها برای پیشرفت شخصی نمیدانش و توانایی

برای خدمت به مردم، پیشرفت کشور و بهبود زندگی ای ها را سرمایهآن

 .دانددیگران می

 .ساز استامیدوار و آینده .۱۲

هراسد و باور دارد که با دانش، بین است، از مشکلات نمیبه آینده خوش

 .ای بهتر ساختتوان آیندهاخلاق و تلاش می

 

 آموزیهایی که در این سه سال میمهارت 

های درسی نیست. در این تنها زمان فراگیری کتابدوران متوسطه اول، 

هایی را بیاموزی که در تمام زندگی همراهت سه سال، فرصت داری مهارت

آموز کنیم تا هر دانشتلاش می دوره اول() 3علامه حلی در  .خواهند بود

 :های زیر را نیز تقویت کنددر کنار رشد علمی، مهارت

 مطالعه و یادگیری مؤثر 

 د و حل مسئلهتفکر نقا 

 وجوی علمیپژوهش و جست 

 سخن گفتن و ارائه مؤثر 

 مدیریت زمان 

 ریزی شخصیبرنامه 

 کار گروهی 
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 هامدیریت هیجان 

 ارتباط مؤثر 

 گیریتصمیم 

 خودارزیابی و اصلاح مستمر 

 پذیری اجتماعیمسئولیت 

 

 آنچه از تو انتظار داریم 

انتظار  .را داشته باشی هاما انتظار نداریم که از روز نخست، همه این ویژگی

 :ما این است که

 هر روز نسبت به دیروز خود، یک گام جلوتر باشی. 

 از اشتباه کردن نترسی، اما از آن درس بگیری. 

 با معلمان و خانواده خود صادق باشی. 

 برای یادگیری تلاش کنی، نه صرفاً برای نمره. 

 به دوستانت احترام بگذاری و از موفقیت آنان خوشحال شوی. 

 دهد، بهترین استفاده هایی که مدرسه در اختیارت قرار میاز فرصت

 .را ببری

 

 سازدسه سالی که آینده را می 

ترین هدف این سه سال، قبولی در مدارس شاید امروز تصور کنی که مهم

های علمی است؛ اما حقیقت این است که دوره دوم یا موفقیت در آزمون

اگر در پایان  .گیری شخصیت توستکلترین دستاورد این دوران، شمهم

 :این سه سال

 بهتر فکر کنی؛ 
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 تر تصمیم بگیری؛مسئولانه 

 تر زندگی کنی؛مهربان 

 با امید بیشتری به آینده بنگری؛ 

 هایت را در مسیر خیر و پیشرفت جامعه به کار گیری،و توانایی 

 .آنگاه رسالت مدرسه و تلاش تو به ثمر نشسته است

 

 پیام پایانی 

 آموز عزیز،دانش

ای تا ای؛ آمدهنیامده دوره اول() 3علامه حلی تو تنها برای موفق شدن به 

 .اثرگذار باشی

شاید امروز کسی نداند که در آینده پزشک، مهندس، پژوهشگر، کارآفرین، 

استاد دانشگاه، هنرمند یا مدیر خواهی شد؛ اما ما امیدواریم در هر 

ز هر عنوانی، انسانی شریف، دانا، جایگاهی که قرار گرفتی، پیش ا

 .گزار باشیمدار و خدمتپذیر، اخلاقمسئولیت

دوره اول( ) 3علامه حلی آموز تراز این، تصویری است که ما از دانش
کند اندیشد، با اخلاق زندگی مینوجوانی که با علم میدر ذهن داریم؛ 

 .سازدو با امید، آینده را می
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 مقدمه 

آموزان، مدرسه را با کتاب، کلاس، امتحان و نمره بسیاری از دانش

گویی مأموریت مدرسه، انتقال حجم زیادی از اطلاعات و شناسند. می

هاست. اما جهان امروز بیش از هر زمان سنجش میزان حفظ کردن آن

 .دیگری نشان داده است که دانستن، به تنهایی کافی نیست
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شود، آنچه آینده انسان را در دنیایی که هر روز دانش جدیدی تولید می

شیدن، سازگاری، نوآوری و حل مسئله سازد، توانایی یادگیری، اندیمی

کند آموزش را از تلاش می دوره اول() 3علامه حلی از همین رو،  .است

فراتر ببرد و آن را به فرآیندی برای رشد « انتقال اطلاعات»چارچوب سنتی 

 .آموز تبدیل کندجانبه دانشهمه

 

 یادگیری؛ فراتر از حفظ کردن 

 :آموزافتد که دانشمانی اتفاق میما باور داریم که یادگیری واقعی ز

 مفهوم را عمیقاً درک کند؛ 

 های خود را تحلیل کند؛بتواند آموخته 

 های جدید به کار گیرد؛ها را در موقعیتآن 

 میان علوم مختلف ارتباط برقرار کند؛ 

 حل ارائه دهدو برای مسائل واقعی زندگی، راه. 

های خلاق و پرورش ذهنهای قوی نیست؛ بلکه هدف ما، تربیت حافظه

 .اندیشمند است

 

 وگو و اندیشهکلاس درس؛ محیط گفت 

 .، کلاس درس تنها محل سخن گفتن معلم نیست دوره اول() 3علامه حلی در 

وگو، پرسشگری، تبادل اندیشه، تجربه، آزمایش، کلاس، فضایی برای گفت

عضوی  ای منفعل نیست؛ بلکهآموز، شنوندهدانش.نقد، تحلیل و کشف است

ها، پرسیدن نشانه ندانستن در این کلاس.فعال در فرآیند یادگیری است

 .نیست؛ نشانه اندیشیدن است
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 معلم؛ راهبر یادگیری 

 .دهنده مطالب کتاب نیستدر این مدرسه، معلم تنها انتقال

 :معلم

 کند؛انگیزه ایجاد می 

 کند؛مسیر یادگیری را طراحی می 

 سازد؛فرصت تجربه را فراهم می 

 دهد؛آموز بازخورد میبه دانش 

 کند؛استعدادها را کشف می 

 ماندآموز، یادگیرنده باقی میو در کنار دانش. 

وگوی علمی شکل آموز، بر پایه احترام، اعتماد و گفترابطه معلم و دانش

 .گیردمی

 

 های فردی؛ سرمایه مدرسهتفاوت 

 :آموزهر دانش .آموزی شبیه یکدیگر نیستندهیچ دو دانش

 سرعت یادگیری متفاوتی دارد؛ 

 کند؛علایق خاص خود را دنبال می 

 ای دارد؛استعدادهای ویژه 

 کندو سبک یادگیری منحصر به فردی را تجربه می. 

ای طراحی های آموزشی به گونهکنیم برنامهبه همین دلیل، ما تلاش می

 .آموزان فراهم باشدشوند که فرصت رشد برای همه دانش

فردی، از نگاه ما، مانع آموزش نیست؛ بلکه سرمایه آموزش های تفاوت

 .است
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 یادگیری در دنیای واقعی 

 :آموزان این استهای همیشگی دانشیکی از پرسش

 «این مطلب در زندگی چه کاربردی دارد؟»

اگر آموزش نتواند به این پرسش پاسخ دهد، بخش مهمی از انگیزه 

کنیم آموزش را با زندگی تلاش می از این رو،.یادگیری از بین خواهد رفت

های پژوهشی، های آزمایشگاهی، پروژهفعالیت.واقعی پیوند بزنیم

های مهارتی، طراحی پروژه و حل مسائل واقعی، بازدیدهای علمی، کارگاه

 .بخشی از این رویکرد است

 

 اشتباه؛ بخشی از یادگیری 

شکست تلقی های آموزشی، اشتباه کردن به معنای در بسیاری از نظام

کند، آموزی که هیچ اشتباهی نمیدانش.اما ما باور دیگری داریم.شودمی

دوره ) 3علامه حلی در .احتمالاً فرصت تجربه کردن را از خود گرفته است

آنچه .تر استاشتباه پایان یادگیری نیست؛ بلکه آغاز فهم عمیق ،اول(

 .اهمیت دارد، اصلاح، بازنگری و تلاش دوباره است

 

 یادگیری گروهی 

به همین دلیل،  .گیردبخش مهمی از یادگیری، در تعامل با دیگران شکل می

وگو، های مدرسه، تجربه همکاری، گفتآموزان در بسیاری از فعالیتدانش

 .آورندگیری جمعی را به دست میتقسیم مسئولیت، حل اختلاف و تصمیم

ی برای زندگی آینده کار گروهی، تنها یک روش آموزشی نیست؛ بلکه تمرین

 .است
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 فناوری؛ ابزاری برای یادگیری 

های یادگیری را گسترش تواند فرصتفناوری، جایگزین معلم نیست؛ اما می

های نوین یادگیری، آموزان را با شیوهکند دانشمدرسه تلاش می.دهد

های آموزشی منابع دیجیتال، ابزارهای پژوهشی، هوش مصنوعی و فناوری

صورت آگاهانه، اخلاقی و خلاقانه ها بهبتوانند از این ظرفیت آشنا کند تا

 .استفاده کنند

 العمریادگیری مادام 

آموزان بیاموزند چگونه ترین اهداف مدرسه، آن است که دانشیکی از مهم

های آینده را امروز آموزش توانیم همه دانستهما نمی.مستقل یاد بگیرند

 .آموز نهادینه کنیمیاد گرفتن را در وجود دانشتوانیم توانایی دهیم؛ اما می

تواند آموزی که یاد گرفته باشد چگونه بیاموزد، در هر شرایطی میدانش

 .خود را با تغییرات جهان هماهنگ کند

 نقش خانواده در یادگیری 

 .افتدیادگیری تنها در مدرسه اتفاق نمی

آموز در مسیر انشترین همراه دخانه، ادامه مدرسه است و خانواده، مهم

همراهی خانواده، ایجاد فضای آرام برای مطالعه، تشویق به مطالعه .رشد

آموز، نقش ها و حمایت از استقلال دانشوگو درباره آموختهآزاد، گفت

 .مهمی در موفقیت او دارد

  کندرا متمایز می دوره اول() 3علامه حلی آنچه آموزش در 

 :استوار استدر این مدرسه، آموزش بر چند اصل 

 یادگیری عمیق، نه حفظ کردن مطالب؛ 

 پرسشگری، نه پذیرش منفعلانه؛ 

 تجربه، نه تکرار؛ 
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 پژوهش، نه تقلید؛ 

 همکاری، نه رقابت ناسالم؛ 

 بازخورد، نه صرفاً نمره؛ 

 جانبه، نه موفقیت صرفاً تحصیلیرشد همه. 

بیندیشند، ما باور داریم که مدرسه باید نوجوانانی تربیت کند که بتوانند 

این، .یاد بگیرند، تصمیم بگیرند، مسئولیت بپذیرند و آینده را بسازند

ها، های درس، آزمایشگاهکوشیم هر روز در کلاستفاوتی است که می

)دوره اول(  3علامه حلی های آموزشی های پژوهشی و تمام تجربهفعالیت

 .به آن وفادار بمانیم
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 مقدمه

ای جدید از یادگیری ورود به مدرسه استعدادهای درخشان، آغاز مرحله

تنها مطالب بیشتری بیاموزد؛  آموزرود دانشاست. در این مرحله، انتظار نمی

 .تر مسئله حل کندتر تحلیل کند و خلاقانهتر بیندیشد، دقیقبلکه باید عمیق

ای طراحی به گونه)دوره اول(  3علامه حلی های آموزشی از این رو، برنامه

یادگیرنده فعال، »به « یادگیرنده منفعل»آموز را از اند که دانششده

 .دیل کنندتب« پژوهشگر و خودراهبر
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آموزانی است که بتوانند در آینده، نه تنها از دانش هدف ما، تربیت دانش

موجود استفاده کنند، بلکه در تولید دانش و حل مسائل کشور نیز 

 .آفرین باشندنقش

 

 های آموزشیاهداف برنامه 

های آموزشی مدرسه در راستای تحقق اهداف سند تحول بنیادین و برنامه

 :کنندآموز، اهداف زیر را دنبال میتی رشد دانشساحالگوی هفت

 تعمیق یادگیری مفاهیم درسی؛ 

 تقویت تفکر منطقی و استدلال علمی؛ 

 پرورش مهارت حل مسئله؛ 

 ایجاد ارتباط میان علوم مختلف؛ 

 العمر؛تقویت یادگیری مستقل و مادام 

 آموزان برای پژوهش و نوآوری؛سازی دانشآماده 

 ل، نقد و ارزیابی اطلاعاتافزایش توانایی تحلی. 

 دوره اول() 3علامه حلی های آموزش در ویژگی 

 آموزش مفهومی .۱

در این مدرسه، یادگیری بر فهم عمیق مفاهیم استوار است، نه بر حفظ 

ها ارتباط آموزد که مفاهیم را تحلیل کند، میان آنآموز میدانش .مطالب

 .استفاده نمایدهای جدید ها در موقعیتبرقرار کند و از آن

 محورآموزش مسئله .۲

در بسیاری از  .ترین اهداف آموزش، توانایی حل مسئله استیکی از مهم

گیری از آموزان با بهرهشود و دانشها، آموزش با یک مسئله آغاز میکلاس

 .کننددانش، تجربه و همکاری گروهی، برای حل آن تلاش می
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 آموزش مبتنی بر تفکر .۳

های مناسب، دهد، بلکه با طرح پرسشها را ارائه نمیپاسخمعلم تنها 

در  .کندآموز را به اندیشیدن، تحلیل کردن و کشف پاسخ هدایت میدانش

 .تر استها مهمها گاهی از خود پاسخچنین فضایی، کیفیت پرسش

 

 آموزش فعال .۴

های کلاسی، بحث .کننده اصلی فرآیند یادگیری استآموز، مشارکتدانش

های گروهی، طراحی پروژه، آزمایش، پژوهش و های علمی، فعالیتارائه

 .های یادگیری فعال در مدرسه استتولید محتوا، بخشی از روش

 

 های فردیآموزش مبتنی بر تفاوت .۵

آموزان از نظر استعداد، علاقه، سبک یادگیری و سرعت پیشرفت با دانش

ها را بشناسد و با ین تفاوتکند امدرسه تلاش می .یکدیگر تفاوت دارند

آموز را متناسب های متنوع آموزشی، زمینه رشد هر دانشطراحی فرصت

 .های او فراهم آوردبا توانایی

 برنامه درسی 

علاوه بر اجرای کامل برنامه رسمی  دوره اول() 3علامه حلی برنامه آموزشی 

این .است های تکمیلی و تعمیقی همراهوزارت آموزش و پرورش، با فعالیت

 :ها شاملبرنامه

 های تعمیق مفاهیم درسی؛کلاس 

 جلسات حل مسئله؛ 

 های مطالعه؛آموزش مهارت 

 های تفکر و خلاقیت؛کارگاه 
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 های آمادگی پژوهش؛کلاس 

 ای و فناوری؛آموزش سواد رسانه 

 های ارتباطی و ارائه علمیهای تقویت مهارتبرنامه. 

 یادگیری فراتر از کتاب درسی 

آموزان تشویق دانش .درسی، نقطه آغاز یادگیری است، نه پایان آنکتاب 

شوند برای هر موضوع، منابع متنوع علمی را مطالعه کنند، درباره آن می

های خود را با دیگران های جدید مطرح کنند و یافتهوگو نمایند، پرسشگفت

استفاده های غیردرسی، به همین دلیل، مطالعه کتاب .به اشتراک بگذارند

گیری از ظرفیت های علمی و بهرهاز منابع دیجیتال معتبر، شرکت در نشست

 .کتابخانه، بخشی از فرهنگ آموزشی مدرسه است

 نقش فناوری در آموزش 

مدرسه تلاش  .ناپذیر از یادگیری استدر جهان امروز، فناوری بخشی جدایی

ز فناوری، آموزان با استفاده مسئولانه و هوشمندانه اکند دانشمی

آشنایی با  .های لازم برای یادگیری در عصر دیجیتال را کسب کنندمهارت

افزارهای آموزشی، منابع علمی برخط و کاربردهای ابزارهای پژوهشی، نرم

هوش مصنوعی در یادگیری، از جمله موضوعاتی است که به تدریج در 

 .گیردهای آموزشی مورد توجه قرار میبرنامه

 حمایت آموزشی 

بر  .کنندآموزان در یک مسیر و با یک سرعت پیشرفت نمیهمه دانش

کند همین اساس، مدرسه با پایش مستمر وضعیت آموزشی، تلاش می

این  .های لازم را ارائه کندآموز را شناسایی و حمایتنیازهای هر دانش

 :ها ممکن است شاملحمایت

 وگوهای آموزشی؛گفت 
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 جلسات مشاوره تحصیلی؛ 

 ای جبرانی یا تکمیلی؛هبرنامه 

 ارتباط مستمر با خانواده؛ 

 و طراحی برنامه رشد فردی باشد. 

 

 ارزشیابی؛ بخشی از فرآیند یادگیری 

، ارزشیابی صرفاً ابزاری برای تعیین نمره دوره اول() 3علامه حلی در 

هدف اصلی آن، شناسایی میزان یادگیری، ارائه بازخورد مؤثر و  .نیست

آموزد که آموز میدانش .فرآیند آموزش و یادگیری استکمک به بهبود 

خود نیز عملکرد خویش را ارزیابی کند، نقاط قوت خود را بشناسد و برای 

 .ریزی نمایدبهبود مستمر برنامه

 

 آموز در موفقیت آموزشینقش دانش 

 :موفقیت در مدرسه، نتیجه همکاری سه ضلع مهم است

 آموز؛دانش 

 خانواده؛ 

 مدرسه. 

پذیرد، پرسشگر است، آموزی که مسئولیت یادگیری خود را میدانش

گیرد و با پشتکار مسیر های آموزشی بهره میکند، از فرصتریزی میبرنامه

 .دهد، بیشترین بهره را از امکانات مدرسه خواهد بردرشد را ادامه می
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 سخن پایانی 

ای ساختن شیوهما باور داریم که آموزش، تنها انتقال دانش نیست؛ بلکه 

 .برای اندیشیدن و زیستن است

، بتواند دوره اول() 3علامه حلی آموز پس از سه سال حضور در اگر دانش

ای درونی و مهارتی برای یادگیری ای پژوهشگر، انگیزهبا ذهنی نقاد، روحیه

های آموزشی مدرسه به مستقل مسیر آینده خود را ادامه دهد، برنامه

 .اندت یافتهرسالت اصلی خود دس

سازی نوجوانان برای زیرا رسالت ما، تنها آموزش برای امروز نیست؛ آماده

 .ساختن فردای ایران است
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 مقدمه 

استعدادهای درخشان، توجه به  های مدارسترین ویژگییکی از مهم

آموزان تیزهوش معمولاً ذهنی کنجکاو، پژوهش و نوآوری است. دانش

ها در محیطی مناسب هدایت گر دارند. اگر این ویژگیتحلیلپرسشگر و 

 .توانند به کشف، نوآوری و حل مسائل منجر شوندشوند، می
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برنامه ، پژوهش یک فعالیت جانبی یا فوقدوره اول() 3علامه حلی در 

نیست؛ بلکه بخشی از هویت آموزشی مدرسه است. ما بر این باوریم که 

از این رو،  .جربه کند، نه فقط آن را بیاموزدآموز باید دانش را تدانش

آموزان از اند که دانشای طراحی شدههای پژوهشی مدرسه به گونهبرنامه

نخستین سال ورود، با فرآیند اندیشیدن علمی، مشاهده، آزمایش، تحلیل 

 .های خود آشنا شوندو ارائه یافته

 

  دوره اول() 3علامه حلی فلسفه پژوهش در 

خواهیم ما نمی .شودا، پژوهش با یک سؤال آغاز میدر مدرسه م

خواهیم بیاموزند های کتاب را بدانند؛ بلکه میآموزان تنها پاسخدانش

وجو کنند و های خوب بپرسند، چگونه برای یافتن پاسخ جستچگونه سؤال

 .های خود را به دیگران عرضه نمایندچگونه یافته

اوی به کشف، کشف به دانش و دانش از نگاه ما، پژوهش یعنی تبدیل کنجک

 .به حل مسئله

 

 های پژوهشیاهداف برنامه 

 :شوندهای پژوهشی مدرسه با اهداف زیر طراحی و اجرا میبرنامه

 تقویت روحیه پرسشگری و کنجکاوی علمی؛ 

 آموزش روش علمی و تفکر پژوهشی؛ 

 ؛آشنایی با شیوه طراحی و اجرای پژوهش 

  گیری؛و نتیجهتقویت مهارت مشاهده، تحلیل 

 پرورش خلاقیت و نوآوری؛ 
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 ها و رویدادهای آموزان برای حضور در جشنوارهسازی دانشآماده

 علمی؛

 ایجاد توانایی حل مسائل واقعی. 

 

 شودپژوهش؛ از کلاس آغاز می 

هر کلاس  .شودپژوهش تنها در آزمایشگاه یا مسابقات علمی انجام نمی

یک پرسش، یک فرضیه، یک  .اشدتواند نقطه آغاز یک پژوهش بدرس می

گیری یک پروژه تواند زمینه شکلمشاهده یا حتی یک ابهام علمی می

کنند به همین دلیل، معلمان مدرسه تلاش می .پژوهشی را فراهم کند

آموزان را به های پژوهشی پیوند بزنند و دانشآموزش را به پرسش

 .های علمی تشویق کنندوجوی پاسخجست

 

  جایی برای تجربه کردنآزمایشگاه؛ 

 .گیردبخش مهمی از یادگیری، از طریق تجربه مستقیم شکل می

آموزان در آن مفاهیم های مدرسه، محیطی هستند که دانشآزمایشگاه

آموز تنها در این فضاها، دانش .کنندعلمی را مشاهده، آزمایش و تحلیل می

گیری گیری و نتیجهاندازهتماشاگر آزمایش نیست؛ بلکه خود طراحی، اجرا، 

 .کندرا تجربه می

گیری یک سؤال جدید ای برای شکلهدف ما آن است که هر آزمایش، زمینه

 .و آغاز یک پژوهش تازه باشد
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 های پژوهشآموزش مهارت 

آموز بتواند پژوهشگری مستقل باشد، لازم است برای آنکه دانش

 :هااز جمله این مهارت .بیاموزدگام بهصورت گامهای پژوهشی را بهمهارت

 انتخاب موضوع مناسب؛ 

 طرح پرسش پژوهشی؛ 

 تدوین فرضیه؛ 

 وجوی منابع معتبر؛جست 

 ها؛گردآوری داده 

 تحلیل اطلاعات؛ 

 نگارش گزارش علمی؛ 

 هاارائه و دفاع از یافته. 

های عملی آموزش داده ها و پروژهها، کارگاهها در قالب کلاساین مهارت

 .شوندمی

 

 پژوهش گروهی 

های علمی های امروز جهان، حاصل همکاری گروهبخش مهمی از پژوهش

صورت گروهی های مدرسه بهآموزان نیز در بسیاری از پروژهدانش .است

ها را تقسیم کنند، آموزند که چگونه مسئولیتکنند و میفعالیت می

برای رسیدن  وگو کنند وها گفتهای مختلف را بشنوند، درباره ایدهدیدگاه

 .به یک هدف مشترک همکاری نمایند

 ها و رویدادهای علمیجشنواره 

ها، مسابقات علمی ها، نمایشگاهآموزان در جشنوارهمدرسه از حضور دانش

هدف از این حضور، تنها کسب رتبه نیست؛ بلکه  .کندو پژوهشی حمایت می
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ا پژوهشگران تجربه ارائه دستاوردهای علمی، دریافت بازخورد، آشنایی ب

 .آموزان استنفس علمی دانشدیگر و تقویت اعتمادبه

 

 پژوهش و فناوری 

مدرسه  .پذیر نیستگیری از فناوری امکانامروزه پژوهش بدون بهره

های آموزان را با ابزارهای نوین پژوهشی، پایگاهکند دانشتلاش می

مصنوعی در ها و کاربرد هوش افزارهای علمی، تحلیل دادهاطلاعاتی، نرم

  .پژوهش آشنا کند

داری علمی و احترام به حقوق در این مسیر، رعایت اخلاق پژوهش، امانت

 .پدیدآورندگان، از اصول اساسی آموزش است

 

 نقش معلم پژوهش 

 .گر را بر عهده داردهای پژوهشی، معلم نقش راهنما و تسهیلدر برنامه

دهد، بلکه آموز قرار نمیها را آماده در اختیار دانشاو پاسخ همه پرسش

 .کنداو را برای یافتن پاسخ هدایت می

آموز، به تدریج به پژوهشگری مستقل، مسئول و هدف آن است که دانش

 .خلاق تبدیل شود

 

 از پژوهش تا حل مسئله 

به  .پژوهش زمانی ارزشمند است که بتواند به حل مسائل واقعی کمک کند

های پژوهشی ی از پروژهکند بخشهمین دلیل، مدرسه تلاش می

زیست، فناوری، سلامت، جامعه و آموزان به مسائل زندگی، محیطدانش

 .نیازهای کشور مرتبط باشد
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آموزان امروز، پژوهشگران و نوآوران فردای ایران ما باور داریم که دانش

 .هستند

 

 سخن پایانی 

 ، پژوهش تنها یک مهارت نیست؛ یک شیوهدوره اول() 3علامه حلی در 

آموزان، با ذهنی کنجکاو، نگاهی علمی خواهیم دانشما می. اندیشیدن است

های نو ای خلاق، جهان پیرامون خود را بهتر بشناسند، برای پرسشو روحیه

های نو بیابند و با دانش، مسئولیت و امید، در مسیر پیشرفت کشور پاسخ

ند ساخت که زیرا باور داریم آینده ایران را کسانی خواه .گام بردارند

جرئت پرسیدن، توانایی اندیشیدن و اراده عمل کردن را در کنار یکدیگر 

 .داشته باشند
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 مقدمه 

آموزش علوم بپردازد، بخشی از رسالت خود را انجام اگر مدرسه تنها به 

داده است؛ اما رسالت کامل تعلیم و تربیت، ساختن انسانی است که درست 

 .بیندیشد، درست زندگی کند و درست انتخاب نماید
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ترین مراحل رشد شخصیت است. بسیاری دوران نوجوانی، یکی از حساس

پذیری و سبک رتباط، مسئولیتهای اها، شیوهها، عادتاز باورها، ارزش

  .گیردها شکل میزندگی انسان در همین سال

های پرورشی و فرهنگی در ، برنامهدوره اول() 3علامه حلی از این رو، در 

 .های آموزشی، جایگاهی راهبردی دارند و مکمل یکدیگر هستندکنار برنامه

 

 های پرورشیفلسفه برنامه 

 .گیردبا سخنرانی و توصیه شکل نمی ما باور داریم که تربیت، تنها

مداری و روحیه پذیری، احترام، همدلی، نظم، قانوناخلاق، مسئولیت

شوند که او فرصت تجربه آموز نهادینه میخدمت، زمانی در وجود دانش

 .ها را داشته باشدکردن آن

های های تربیتی مدرسه، مبتنی بر تجربهبه همین دلیل، بخش مهمی از برنامه

 .انداقعی زندگی طراحی شدهو

 

 های پرورشیاهداف برنامه 

 :شوندهای پرورشی مدرسه با اهداف زیر دنبال میفعالیت

 تقویت هویت ایرانی ـ اسلامی؛ 

 پرورش فضایل اخلاقی؛ 

 پذیری فردی و اجتماعی؛افزایش مسئولیت 

 های ارتباطی؛تقویت مهارت 

 های زندگی؛آموزش مهارت 

  آوری؛تابافزایش نشاط، امید و 

 تقویت روحیه مشارکت و همکاری؛ 
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 آموز برای ایفای نقش فعال در جامعهسازی دانشآماده. 

 

 های زندگی؛ ضرورتی برای آیندهمهارت 

بخش مهمی از  .موفقیت در زندگی، تنها به هوش و دانش وابسته نیست

ها، موفقیت انسان، به توانایی او در شناخت خود، مدیریت هیجان

گیری، حل مسئله، برقراری ارتباط، مدیریت تعارض و همکاری با تصمیم

های زندگی یکی از به همین دلیل، آموزش مهارت .دیگران بستگی دارد

آموزان در طول سه سال دانش .ارکان اصلی برنامه تربیتی مدرسه است

های ها را در موقعیتها آشنا شده و آنحضور خود، به تدریج با این مهارت

 .کنندواقعی تمرین می

 

 وگوفرهنگ گفت 

کنیم ما تلاش می .وگوستهای زندگی، توانایی گفتترین مهارتیکی از مهم

 :آموزان بیاموزند کهدانش

 با احترام سخن بگویند؛ 

 شنونده خوبی باشند؛ 

 دیدگاه مخالف را تحمل کنند؛ 

 نظر را با تعارض اشتباه نگیرند؛اختلاف 

 تلاش کنند و برای رسیدن به تفاهم. 

 .وگو، زیربنای همکاری، دوستی و یادگیری جمعی استفرهنگ گفت

 پذیری و مشارکتمسئولیت 

کننده خدمات مدرسه آموز تنها دریافت، دانشدوره اول() 3علامه حلی در 

آموزان از این رو، دانش .نیست؛ بلکه عضوی فعال از جامعه مدرسه است
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های های اجرایی، فعالیتفرهنگی، گروههای علمی و در شوراها، انجمن

 .کنندهای مدرسه مشارکت میداوطلبانه و برنامه

 .پذیری را در عمل تجربه کندآموز، مسئولیتهدف این است که هر دانش

 

 های فرهنگیفعالیت 

های فرهنگی مدرسه، با هدف برنامه .فرهنگ، روح زندگی اجتماعی است

ا میراث فرهنگی، ادبیات فارسی، تقویت هویت، ذوق هنری، آشنایی ب

 .شوندهای ملی و مذهبی طراحی میهای دینی و مناسبتارزش

 :ها شاملاین برنامه

 های ملی و مذهبی؛آیین 

 مسابقات فرهنگی و هنری؛ 

 های ادبی؛جشنواره 

 خوانی؛های کتابنشست 

 های فرهنگی؛نمایشگاه 

 محافل شعر و ادب؛ 

 های مناسبتی؛برنامه 

  های هنری استفعالیتو. 

 

 اردو؛ کلاس درس بدون دیوار 

اردو، فرصتی برای یادگیری  .از نگاه ما، اردو تنها یک برنامه تفریحی نیست

پذیری، نظم، همکاری، مدیریت زمان، استقلال، احترام به قوانین، مسئولیت

 .شناخت طبیعت، آشنایی با میراث فرهنگی و تقویت روابط اجتماعی است
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شود و با اهداف ، بخشی از برنامه تربیتی مدرسه محسوب میهر اردو

 .شودآموزشی و پرورشی مشخص طراحی می

 

 های اجتماعیفعالیت 

 .تفاوت نباشندآموزند که نسبت به جامعه و مسائل آن بیآموزان میدانش

دوستی، حفظ هایی که روحیه همدلی، نوعبه همین دلیل، مدرسه از برنامه

کنند، پذیری را تقویت میمشارکت اجتماعی و مسئولیتمحیط زیست، 

های های داوطلبانه، پویشکمک به نیازمندان، فعالیت .کندحمایت می

های خیرخواهانه، زیستی و مشارکت در فعالیتهای محیطاجتماعی، برنامه

 .هایی از این رویکرد هستندنمونه

 

 نشاط و شادابی 

 .تر استم، امنیت و نشاط، اثربخشیادگیری در محیطی سرشار از احترا

آموزان در کنار تلاش کند فضایی فراهم آورد که دانشمدرسه تلاش می

های برنامه .علمی، احساس آرامش، تعلق، دوستی و امید داشته باشند

های های هنری و برنامهها، فعالیتورزشی، مسابقات دوستانه، جشن

 .گروهی، بخشی از این رویکرد هستند

 مدرسه فرهنگ 

 :بر چند اصل استوار است دوره اول() 3علامه حلی فرهنگ 

 احترام متقابل؛ 

 پذیری؛مسئولیت 

 صداقت؛ 

 مداری؛قانون 
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 همکاری؛ 

 عدالت؛ 

 تلاش مستمر؛ 

 امید به آینده؛ 

 و یادگیری همیشگی. 

شود؛ بلکه ها نوشته نمینامهما باور داریم که فرهنگ مدرسه، تنها در آیین

 .گیردها شکل میآموزان و خانوادهمدیر، معلمان، دانشدر رفتار روزانه 

 

 مدرسه؛ تمرین زندگی 

کنند؛ نه فقط زندگی می دوره اول() 3علامه حلی آموزان سه سال در دانش

کنند، مسئولیت آنان در این سه سال، دوستی را تجربه می .خواننددرس می

و برای آینده آماده کنند آموزند، رشد میکنند، میپذیرند، اشتباه میمی

اگر مدرسه بتواند نوجوانانی تربیت کند که در کنار دانش، از  .شوندمی

های زندگی، روحیه همکاری، امید و مسئولیت اجتماعی اخلاق، مهارت

 .برخوردار باشند، رسالت اصلی خود را به انجام رسانده است

 سخن پایانی 

آموزانی ، تربیت دانشدوره اول() 3علامه حلی های پرورشی هدف برنامه

ما آرزو  .تنها در کلاس درس، بلکه در زندگی نیز موفق باشنداست که نه

آموزان این مدرسه، هر جا که باشند، به دلیل دانش، اخلاق، داریم دانش

 .پذیری، روحیه خدمت و رفتار شایسته خود شناخته شوندادب، مسئولیت

کند که انسان بتواند عنا پیدا میزیرا باور داریم که موفقیت واقعی، زمانی م

 .دانایی را به انسانیت و انسانیت را به خدمت تبدیل کند
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 مقدمه 

 :شودهای آموزشی، ارزشیابی با یک مفهوم شناخته میدر بسیاری از تجربه

، ارزشیابی دوره اول() 3علامه حلی اما در نگاه تربیتی  .نمره، رتبه و مقایسه

ارزشیابی، ابزاری برای شناخت وضعیت یادگیری،  .تری داردمعنای عمیق

های رشد و ارائه بازخورد مؤثر به ها، شناسایی زمینهکشف توانمندی

  .آموز استدانش
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در حال آموز، یک عدد یا یک معدل نیست؛ بلکه انسانی ما باور داریم دانش

رشد است که ابعاد مختلف علمی، اخلاقی، اجتماعی، هیجانی و شخصیتی او 

 .باید دیده شود

 

  دوره اول() 3علامه حلی فلسفه ارزشیابی در 

 :هدف ارزشیابی، پاسخ به این پرسش نیست که

 «ای گرفته است؟آموز چه نمرهدانش»

 :بلکه پرسش اصلی این است

ای رشد کرده است؟ و است؟ در چه زمینهآموز چه چیزی آموخته دانش»

 «برای گام بعدی به چه حمایتی نیاز دارد؟

 :بر این اساس، ارزشیابی در مدرسه بر سه اصل استوار است

 آموز؛شناخت دقیق وضعیت دانش 

 ارائه بازخورد برای بهبود؛ 

 آموز در فرآیند رشد خودمشارکت دانش. 

 

 چرا نمره تنها معیار کافی نیست؟ 

تواند تمام تواند بخشی از عملکرد تحصیلی را نشان دهد، اما نمیمینمره 

آموز ممکن است نمره برای مثال، دو دانش .ابعاد رشد انسان را بیان کند

 :مشابهی کسب کنند، اما

 یکی توانایی حل مسئله بالاتری داشته باشد؛ 

 تر باشد؛دیگری خلاق 

 تر باشد؛یکی در کار گروهی موفق 

 بیشتری نشان دهد دیگری پشتکار. 
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 .تر از یک عدد استآموز نیازمند نگاهی جامعبنابراین، شناخت واقعی دانش

 

 ارزشیابی برای یادگیری 

 .، ارزشیابی بخشی از فرآیند یادگیری استدوره اول() 3علامه حلی در 

 :کندطور مستمر بررسی میمعلم در طول مسیر آموزش، به

 است؟آموز چه چیزی را فهمیده دانش 

 چه مفاهیمی نیاز به توضیح بیشتر دارند؟ 

 هایی باید تقویت شوند؟چه مهارت 

 توان مسیر یادگیری را بهبود بخشید؟چگونه می 

شود ارزشیابی به جای ایجاد اضطراب، به فرصتی برای رشد این نگاه باعث می

 .تبدیل شود

 

 تر از قضاوتبازخورد مؤثر؛ مهم 

بازخورد  .ارزشیابی، ارائه بازخورد سازنده استترین اهداف یکی از مهم

 :کندآموز کمک میخوب به دانش

 نقاط قوت خود را بشناسد؛ 

 اشتباهات خود را اصلاح کند؛ 

 روش یادگیری خود را بهبود دهد؛ 

 ریزی کندو برای پیشرفت برنامه. 

در این رویکرد، اشتباه نشانه شکست نیست؛ بلکه اطلاعاتی ارزشمند برای 

 .مسیر یادگیری است ادامه

 

 کارنمای توصیفی رشد 
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کند تصویری جامع از رشد های آموزشی، مدرسه تلاش میدر کنار گزارش

کارنمای توصیفی، گزارشی است که فراتر از عملکرد  .آموز ارائه دهددانش

این ابعاد  .دهدآموز را مورد توجه قرار میدرسی، ابعاد مختلف رشد دانش

 :شامل

 لمی و شناختی؛های عتوانایی 

 مهارت حل مسئله؛ 

 خلاقیت و پژوهشگری؛ 

 پذیری؛مسئولیت 

 های ارتباطی؛مهارت 

 همکاری گروهی؛ 

 خودآگاهی؛ 

 ها؛مدیریت هیجان 

 اخلاق و رفتار اجتماعی. 

آموز و کمک به طراحی مسیر رشد فردی هدف این کارنما، شناخت بهتر دانش

 .اوست

 

 خودارزیابی؛ مهارت یک یادگیرنده مستقل 

آموز بتواند عملکرد خود را یکی از اهداف مهم مدرسه، آن است که دانش

آموز موفق کسی نیست که همیشه دیگران عملکرد او دانش .ارزیابی کند

 :آموزدرا بررسی کنند؛ بلکه کسی است که به تدریج می

 چه چیزهایی را خوب انجام داده است؛ 

 هایی نیاز به تلاش بیشتر دارد؛در چه زمینه 

 ریزی کندگونه برای بهبود خود برنامهچ. 
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 العمر استخودارزیابی، مقدمه استقلال و یادگیری مادام. 

 نقش خانواده در ارزشیابی 

کننده گزارش عملکرد نیستند؛ ها در فرآیند ارزشیابی، تنها دریافتخانواده

ها، وگو درباره پیشرفتگفت .آموز هستندبلکه همراهان مسیر رشد دانش

ها، حمایت عاطفی و کمک به اصلاح مسیر، نقش مهمی در تلاش توجه به

 .آموز داردموفقیت دانش

ها این است که به جای تمرکز صرف بر نتیجه، فرآیند انتظار ما از خانواده

 .رشد و تلاش فرزند خود را نیز ببینند

 

 رابطه ارزشیابی و هوش هیجانی 

گرایی بالا از خود، کمالآموزان تیزهوش گاهی به دلیل انتظارات دانش

ارزشیابی  .کنندیا مقایسه با دیگران، فشارهای روانی بیشتری تجربه می

 :کمک کندموارد زیر  صحیح باید به جای افزایش اضطراب، به تقویت

 نفس؛اعتمادبه 

 آوری؛تاب 

 پذیرش اشتباه؛ 

 انگیزه درونی؛ 

 خودشناسی 

  دوره اول() 3علامه حلی اصول ارزشیابی در 

 :ارزشیابی ما بر این اصول استوار است

 .تر از رتبه استرشد، مهم. ۱

 .آموز نسبت به گذشته خود استهدف اصلی، بهتر شدن دانش

 .تلاش، ارزشمند است .۲
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 .شودآموز دیده میپشتکار و مسیر تلاش دانش

 .های فردی محترم استتفاوت .۳

 .آموز مسیر رشد مخصوص به خود را داردهر دانش

 .بازخورد، ابزار پیشرفت است .۴

 .ارزشیابی باید راه آینده را روشن کند

 .آموز، شریک فرآیند ارزیابی استدانش .۵

 .او باید یاد بگیرد رشد خود را مدیریت کند

 سخن پایانی 

، ارزشیابی به معنای پایان دادن به یک مرحله دوره اول() 3علامه حلی در 

آموزان یاد خواهیم دانشما می .مسیرنیست؛ بلکه چراغی است برای ادامه 

بگیرند که ارزش آنان تنها به نمره، رتبه یا نتیجه یک آزمون وابسته نیست؛ 

های انسانی ها و ویژگیها، انتخابها، تلاشای از تواناییبلکه به مجموعه

ترساند؛ او را آموز را نمیارزشیابی مطلوب، دانش .آنان بستگی دارد

 .کندتوانمند می

آموز بتواند با شناخت بهتر خود، زیرا هدف نهایی ما این است که هر دانش

مدار و مسیر رشد خویش را آگاهانه انتخاب کند و به انسانی توانمند، اخلاق

 .اثرگذار تبدیل شود
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 مقدمه 

خانواده، نخستین و ماندگارترین نهاد تربیتی در زندگی هر انسان است. 

ها، سه شود، بسیاری از باورها، عادتپیش از آنکه کودک وارد مدر

ها، شیوه ارتباط با دیگران و نگاه او به جهان، در خانواده شکل گرفته ارزش

مدرسه نیز ادامه همین مسیر تربیتی است؛ جایی که نوجوان در کنار  .است

ای به دست های اجتماعی، ارتباطی و اخلاقی تازهیادگیری دانش، تجربه
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، خانواده را نه مخاطب بیرونی مدرسه، دوره اول() 3علامه حلی در  .آوردمی

دانیم. باور داریم که رشد واقعی بلکه عضوی از جامعه تربیتی مدرسه می

وگو و افتد که خانواده و مدرسه با اعتماد، گفتآموز زمانی اتفاق میدانش

 .همدلی در کنار یکدیگر حرکت کنند

 

 نگاه ما به خانواده 

، معمولاً با دغدغه رشد دوره اول() 3علامه حلی آموزان های دانشخانواده

شوند. این دغدغه ارزشمند علمی و آینده فرزند خود وارد این مسیر می

است؛ اما تجربه تربیتی نشان داده است که موفقیت پایدار، تنها از مسیر 

ی نوجوان امروز بیش از هر زمان دیگر .گذردپیشرفت تحصیلی نمی

 :نیازمند

 احساس امنیت و تعلق؛ 

 وگو با خانواده؛گفت 

 فرصت تجربه و انتخاب؛ 

 حمایت عاطفی؛ 

 های خود؛اعتماد به توانایی 

 و همراهی در مسیر رشد شخصیتی است. 

 نقش خانواده در دوران متوسطه اول 

آموز دانش .ای مهم از زندگی نوجوان استورود به پایه هفتم، آغاز دوره

 :شودرو میبا تغییرات زیادی روبه در این مرحله

 محیط آموزشی جدید؛ 

 دوستان جدید؛ 

 های بیشتر؛مسئولیت 
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 گیری؛استقلال بیشتر در تصمیم 

 تغییرات جسمی و هیجانی دوران نوجوانی. 

همراهی »به سمت « مدیریت مستقیم»در این دوران، نقش خانواده از 

 .کندتغییر می« آگاهانه

که خانواده در کنار اوست، اما در عین حال به نوجوان نیاز دارد بداند 

 .های او اعتماد داردتوانایی

 آموزخانواده؛ پشتیبان استقلال دانش 

پذیر آموزانی مستقل و مسئولیتیکی از اهداف مهم مدرسه، تربیت دانش

 :توانندها میبرای رسیدن به این هدف، خانواده .است

 گیری به فرزند خود بدهند؛فرصت تصمیم 

 های خود را تجربه کند؛اجازه دهند پیامد انتخاب 

 وگو کنند؛به جای کنترل دائمی، گفت 

 به جای مقایسه، مسیر رشد فردی او را ببینند. 

استقلال به معنای رها کردن نوجوان نیست؛ بلکه یعنی آماده کردن او برای 

 .پذیریمسئولیت

 هاانتظارات مدرسه از خانواده 

آموز تواند نقش مهمی در موفقیت دانشمدرسه میهمراهی خانواده با 

 :های عزیز انتظار داریماز خانواده .داشته باشد

 فرآیند رشد را ببینند، نه فقط نتیجه را .۱

شود. تلاش، پشتکار، اخلاق، موفقیت فرزند، تنها با نمره و رتبه سنجیده نمی

 .های اجتماعی و پیشرفت فردی نیز اهمیت دارندمهارت
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 فضای آرام و حمایتی در خانه ایجاد کنند .۲

آموز احساس امنیت، احترام و گیرد که دانشیادگیری در محیطی شکل می

 .آرامش داشته باشد

 با مدرسه ارتباط مستمر داشته باشند .۳

وگوی سازنده میان خانواده و مدرسه، به شناخت بهتر نیازهای گفت

 .کندمیتر کمک گیری دقیقآموز و تصمیمدانش

 از مقایسه فرزند خود با دیگران پرهیز کنند .۴

تواند آموز مسیر رشد خاص خود را دارد. مقایسه مداوم میهر دانش

 .نفس نوجوان را کاهش دهدانگیزه و اعتمادبه

 جانبه توجه کنندبه رشد همه .۵

های زندگی، سلامت روان، قدر که پیشرفت علمی مهم است، مهارتهمان

 .اجتماعی و اخلاق نیز اهمیت دارندروابط 

 

 ارتباط خانواده و مدرسه 

ها را کند ارتباط خود با خانوادهتلاش می دوره اول() 3علامه حلی مدرسه 

 :بر پایه سه اصل شکل دهد

 اعتماد 

کنیم دانیم و تلاش میها را همراهان ارزشمند مسیر تربیت میما خانواده

 .ایجاد کنیمارتباطی مبتنی بر احترام متقابل 

 وگوگفت 

وگوی های مختلف و گفتمسائل تربیتی و آموزشی، نیازمند شنیدن دیدگاه

 .سازنده است
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 مشارکت 

های مدرسه، انجمن اولیا و توانند با حضور فعال در برنامهها میخانواده

های تربیتی، نقش مؤثری در رشد جامعه مدرسه داشته مربیان و فعالیت

 .باشند

 

 های خاصآموزان تیزهوش؛ توجه به ویژگیوالدین دانش 

های ویژه، نیازهای تربیتی خاصی آموزان تیزهوش، علاوه بر تواناییدانش

 :هایی مانندگاهی ممکن است با ویژگی .نیز دارند

 حساسیت زیاد؛ 

 گرایی؛کمال 

 انتظارات بالا از خود؛ 

 نگرانی از اشتباه؛ 

 یا فشار برای موفقیت 

ها بیش از نتیجه، بر رشد شرایط، مهم است که خانوادهدر این .مواجه شوند

پیام مهم برای نوجوان .شخصیت، تلاش و سلامت روان فرزند تمرکز کنند

 :این است

نقص ارزش تو بیشتر از عملکرد توست؛ تلاش کن رشد کنی، نه اینکه فقط بی

 .باشی

 

 خانواده و هویت ایرانی ـ اسلامی 

گیری خانواده و مدرسه، کمک به شکلترین وظایف تربیتی یکی از مهم

 .هویت نوجوان است
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های فرهنگی و تاریخی خود را بداند نوجوانی که خود را بهتر بشناسد، ریشه

نفس بیشتری آینده خود را و جایگاه خود را در جامعه درک کند، با اعتمادبه

 .خواهد ساخت

لی امیدوار، ساز تربیت نسهمکاری خانواده و مدرسه در این زمینه، زمینه

 .مسئول و اثرگذار خواهد بود

 

 هاسخن پایانی برای خانواده 

 خانواده گرامی،

ای تازه از زندگی گذاشته است. او بیش فرزند شما امروز قدم به مرحله

در سه سال پیش رو،  .از هر چیز به اعتماد، همراهی و محبت شما نیاز دارد

رد محیطی فراهم کند که تلاش خواهد ک دوره اول() 3علامه حلی مدرسه 

 .فرزند شما در آن بیاموزد، تجربه کند، رشد کند و برای آینده آماده شود

اما این مسیر زمانی موفق خواهد بود که خانه و مدرسه، یکدیگر را کامل 

آموزانی بیایید در کنار هم تلاش کنیم تا نوجوانان ما نه فقط دانش. کنند

 هایی زیر باشند:با ویژگی هاییموفق، بلکه انسان

 آگاه؛ 

 مدار؛اخلاق 

 خلاق؛ 

 پذیر؛مسئولیت 

 امیدوار؛ 

 مفید برای جامعه 

 .آینده فرزندان ما، حاصل همکاری امروز خانه و مدرسه است
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 مقدمه 

گیری شخصیت از تغییر، تجربه و شکل ای سرشاردوران نوجوانی، دوره

های مهمی آموز علاوه بر رشد علمی، با پرسشاست. در این مرحله، دانش

رو ها، احساسات، روابط اجتماعی و آینده خویش روبهدرباره خود، توانایی

 .شودمی
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، باور داریم که موفقیت واقعی زمانی دوره اول() 3علامه حلی در مدرسه 

های رشد علمی در کنار سلامت روان، خودشناسی، مهارتشود که حاصل می

از این رو، خدمات  .ها قرار گیردارتباطی و توانایی مدیریت هیجان

ناپذیر از نظام تربیتی شناختی مدرسه، بخشی جداییای و روانمشاوره

جانبه آموز در مسیر رشد همهمدرسه است و با هدف همراهی دانش

 .طراحی شده است

 

 دوره اول() 3علامه حلی شاوره در فلسفه م 

مشاور مدرسه، همراه  .مشاوره در نگاه ما، تنها برای حل مشکلات نیست

گیری، ها، تصمیمآموز در مسیر شناخت بهتر خود، کشف توانمندیدانش

هدف اصلی آن است که هر  .سازگاری با شرایط جدید و ساختن آینده است

 :آموزدانش

 خود را بهتر بشناسد؛ 

 نقاط قوت خود را کشف کند؛ 

 ریزی نماید؛برای رشد خود برنامه 

 رو شود؛تر روبههای دوران نوجوانی آگاهانهبا چالش 

 و مسئولیت سلامت روان و پیشرفت خود را به تدریج بر عهده بگیرد. 

 

 ای جدیدورود به هفتم؛ تجربه 

سیاری ویژه مدرسه استعدادهای درخشان، برای بورود به مدرسه جدید، به

 .برانگیز استانگیز و در عین حال چالشای هیجانآموزان تجربهاز دانش

 :رو شودهایی روبهآموز ممکن است با پرسشدانش

 توانم در این محیط موفق باشم؟آیا می 
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 چگونه دوستان جدید پیدا کنم؟ 

 چگونه زمان خود را مدیریت کنم؟ 

 ها کنار بیایم؟چگونه با حجم بیشتر درس 

  ها و زندگی شخصی تعادل ایجاد کنم؟بین درس، علاقهچگونه 

کند در این مسیر، همراه و پشتیبان تیم مشاوره مدرسه تلاش می

 .آموزان باشددانش

 

 هوش هیجانی؛ مهارتی برای موفقیت در زندگی 

، توجه به هوش دوره اول() 3علامه حلی ترین محورهای تربیتی یکی از مهم

یعنی توانایی شناخت، درک و مدیریت هوش هیجانی  .هیجانی است

آموزی که هوش هیجانی بالاتری دارد، بهتر دانش .احساسات خود و دیگران

 :تواندمی

 احساسات خود را بشناسد؛ 

 در شرایط دشوار آرامش خود را حفظ کند؛ 

 با دیگران ارتباط مؤثر برقرار کند؛ 

 ها را مدیریت کند؛تعارض 

 تری بگیردهای مناسبتصمیم. 

 های هوش هیجانیلفهمؤ 

 :های رشد هوش هیجانی مدرسه بر چند محور اصلی استوار استبرنامه

 خودآگاهی .۱

 «من چه احساسی دارم و چرا؟»

های شخصیتی ها، علایق و ویژگیآموزد احساسات، تواناییآموز میدانش

 .خود را بهتر بشناسد
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 .های درست و رشد فردی استخودآگاهی، پایه انتخاب

 خودمدیریتی .۲

 «چگونه احساسات و رفتار خود را کنترل کنم؟»

 :آموز بتواندهدف این است که دانش

 خشم خود را مدیریت کند؛ 

 با اضطراب مقابله کند؛ 

 آوری داشته باشد؛ها تابدر برابر ناکامی 

 های عجولانه نگیردو تصمیم. 

 انگیزش درونی .۳

 «کنم؟گیرم و تلاش میچرا یاد می»

کند؛ بلکه هدف، موفق تنها به دلیل تشویق دیگران تلاش نمی آموزدانش

 .کندعلاقه و انگیزه درونی خود را پیدا می

 همدلی .۴

 «دیگران چه احساسی دارند؟»

 .توانایی درک احساسات دیگران، پایه روابط سالم و اخلاق اجتماعی است

ی با آنان آموزد دیگران را بهتر درک کند و با احترام بیشترآموز میدانش

 .ارتباط برقرار نماید

 های اجتماعیمهارت .۵

 «چگونه با دیگران ارتباط برقرار کنم؟»

 موارد زیر است: ها شاملاین مهارت

 وگو؛گفت 

 همکاری؛ 
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 حل تعارض؛ 

 ها؛پذیرش تفاوت 

 و ایجاد روابط سالم 

 

 آموزانپایش رشد فردی دانش 

مدرسه از ابزارهای آموزان، های فردی دانشبرای شناخت بهتر ویژگی

آموز کمک این فرآیند به دانش .کندهای مختلف استفاده میعلمی و فعالیت

 :کندمی

 خود را بهتر بشناسد؛ 

 استعدادهای خود را کشف کند؛ 

 نیازهای رشدی خود را درک کند؛ 

 تری برای پیشرفت انتخاب نمایدو مسیر مناسب. 

ای و تربیتی زشی، مشاورههای آمونتایج این شناخت، مبنایی برای برنامه

 .خواهد بود

 

 آموزان تیزهوشحمایت از دانش 

های شناختی بالا، ممکن است آموزان تیزهوش، علاوه بر تواناییدانش

برخی از این  .هایی داشته باشند که نیازمند توجه تربیتی ویژه استویژگی

 :اند ازها عبارتویژگی

 حساسیت نسبت به محیط؛ 

 گیری؛علاقه شدید به یاد 

 گرایی؛کمال 

 نگرانی از شکست؛ 
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 تفکر عمیق درباره مسائل. 

ای فراهم کند که ها، زمینهکند با شناخت این ویژگیمدرسه تلاش می

 .استعدادها به فرصت رشد تبدیل شوند، نه منبع فشار

 

 های زندگی و آمادگی برای آیندهمهارت 

های واقعی موقعیتآموزان را برای ای مدرسه، دانشهای مشاورهبرنامه

 :اند ازهای مورد توجه عبارتبرخی از مهارت .کندزندگی آماده می

 مدیریت زمان؛ 

 ریزی شخصی؛برنامه 

 گیری؛تصمیم 

 حل مسئله؛ 

 کنترل فشار روانی؛ 

 ارتباط مؤثر؛ 

 شناخت استعدادها و علایق؛ 

 گذاری برای آیندههدف. 

 

 آموزنقش خانواده در سلامت روان دانش 

از  .قش مهمی در ایجاد احساس امنیت و آرامش نوجوان داردخانواده ن

 :رودها انتظار میخانواده

 شنونده خوبی برای فرزند خود باشند؛ 

 احساسات او را جدی بگیرند؛ 

 موفقیت را فقط با نتیجه تحصیلی نسنجند؛ 

 فرصت استقلال و تجربه کردن را فراهم کنند؛ 
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 سه بهره بگیرندای مدرو در صورت نیاز، از خدمات مشاوره. 

 

 سخن پایانی 

، باور داریم که آینده متعلق به کسانی است که دوره اول() 3علامه حلی در 

 .شناسند و توانایی مدیریت زندگی خود را دارندعلاوه بر دانش، خود را می

تنها  آموز، در پایان دوره متوسطه اول، نههدف ما این است که هر دانش

نفس، باشد، بلکه انسانی خودآگاه، بااعتمادبهاز نظر علمی رشد کرده 

 .های بزرگ آینده باشدآور، مسئول و آماده برای انتخابتاب

 .شودزیرا مسیر موفقیت، از شناخت خود آغاز می
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 مقدمه

های آموزشی، دارای یک برنامه ها وهر مدرسه، علاوه بر ساختمان، کلاس

روح و هویت مشترک است؛ چیزی که از آن با عنوان فرهنگ مدرسه یاد 

ها، رفتارها، روابط و ای از باورها، ارزشفرهنگ مدرسه مجموعه .شودمی

آموزان، معلمان، مدیران و هایی است که در زندگی روزمره دانشتجربه
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کنیم ، تلاش میدوره اول() 3ی علامه حلدر  .گیردها شکل میخانواده

 :فرهنگی ایجاد کنیم که در آن

 یادگیری ارزشمند باشد؛ 

 احترام متقابل وجود داشته باشد؛ 

 پذیری تمرین شود؛مسئولیت 

 پرسشگری تشویق گردد؛ 

 ها پذیرفته شود؛تفاوت 

 و هر فرد احساس کند عضو مهمی از یک جامعه یادگیرنده است. 

 

  انسانیمدرسه؛ یک جامعه کوچک 

آموز در مدرسه تنها برای یادگیری مطالب درسی حضور ندارد؛ او در دانش

 :آموزددر مدرسه می .حال تمرین زندگی اجتماعی است

 چگونه با دیگران همکاری کند؛ 

 چگونه قوانین جمعی را رعایت نماید؛ 

 چگونه مسئولیت بپذیرد؛ 

 ها را حل کند؛چگونه اختلاف 

  احترام بگذاردچگونه به حقوق دیگران. 

به همین دلیل، رفتارهای روزمره در مدرسه، خود بخشی از فرآیند تربیت 

 .هستند

 دوره اول() 3علامه حلی های محوری فرهنگ ارزش 

 احترام .۱

 :در مدرسه، احترام یعنی .احترام، پایه همه روابط سالم است

 ها؛احترام به شخصیت انسان 
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 های فردی؛احترام به تفاوت 

  به نظر دیگران؛احترام 

 احترام به قوانین و محیط مدرسه. 

 .کندگذارد، خود نیز احترام دریافت میآموزی که احترام میدانش

 

 پذیریمسئولیت .۲

. های خود مسئول استهر عضو مدرسه در برابر رفتار و انتخاب

 :پذیری یعنیمسئولیت

 انجام درست وظایف؛ 

 ها؛پذیرفتن پیامد تصمیم 

  امکانات مدرسه؛مراقبت از 

 توجه به حقوق دیگران. 

آموزان به جای وابستگی به کنترل بیرونی، به کنیم دانشما تلاش می

 .مسئولیت درونی برسند

 

 صداقت .۳

 :در فرهنگ مدرسه، صداقت یعنی .صداقت، زیربنای اعتماد است

 بیان حقیقت؛ 

 پذیرش اشتباه؛ 

 پرهیز از تقلب؛ 

 رعایت امانت علمی و اخلاقی. 

 .کندپذیرد، فرصت رشد پیدا میآموزی که اشتباه خود را میدانش
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 تلاش و پشتکار .۴

در  .گیرداستعداد، نقطه شروع است؛ اما رشد واقعی با تلاش شکل می

آموز تنها با نتیجه نهایی سنجیده ، ارزش دانشدوره اول() 3علامه حلی 

 .اهمیت داردشود، بلکه مسیر تلاش، پشتکار و پیشرفت او نیز نمی

 

 همکاری و همدلی .۵

آموزان دانش .هاستموفقیت در جهان امروز، حاصل همکاری انسان

 :آموزند کهمی

 موفقیت دیگران تهدید نیست؛ 

 کمک به دوستان ارزشمند است؛ 

 کار گروهی فرصتی برای یادگیری است؛ 

 شودجامعه با مشارکت همه افراد ساخته می. 

 

  محدودیتقوانین؛ ابزار رشد، نه 

اند؛ بلکه آموزان طراحی نشدهقوانین مدرسه برای محدود کردن دانش

ای برای رشد هر جامعه .برای ایجاد محیطی امن، منظم و عادلانه هستند

 .اعضای خود نیازمند قواعد مشترک است

آموزند که آزادی واقعی، همراه با آموزان با رعایت قوانین میدانش

 .کندمیمسئولیت معنا پیدا 

 دوره اول() 3علامه حلی آموز اصول رفتاری دانش 

 حضور و نظم .۱

 :پذیرآموز مسئولیتدانش

 دهد؛به زمان اهمیت می 
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 شود؛با آمادگی در کلاس حاضر می 

 کندهای خود را مدیریت میبرنامه. 

 نظم، مهارتی برای موفقیت در تمام زندگی است. 

 

 احترام به محیط مدرسه .۲

نشانه تعلق موارد زیر  مراقبت ازپس،  .آموز استدانشمدرسه خانه دوم 

 :پذیری استو مسئولیت

 ها؛کلاس 

 ها؛آزمایشگاه 

 کتابخانه؛ 

 تجهیزات؛ 

 فضای سبز و محیط عمومی 

 

 استفاده صحیح از فناوری .۳

فناوری بخشی از زندگی امروز است، اما استفاده درست از آن نیازمند 

 :آموزندمیآموزان دانش .آگاهی و مسئولیت است

 از فناوری برای یادگیری و رشد استفاده کنند؛ 

 حقوق دیگران را در فضای مجازی رعایت کنند؛ 

 امنیت و اخلاق دیجیتال را جدی بگیرند. 

 

 روابط سالم با دوستان .۴

آموزان یاد دانش .گیری روابط اجتماعی مهم استدوره نوجوانی، زمان شکل

 :گیرندمی



ی
ار

گذ
ثر

، ا
ت

وی
 ه

ش،
هو

 

82 

 

 

 
 

 دوست خوب باشند؛ 

 را بپذیرند؛ها تفاوت 

 از تمسخر، آسیب رساندن و رفتارهای نادرست پرهیز کنند؛ 

 در حل مشکلات دوستان خود همراه باشند. 

 

 حل تعارض و اصلاح رفتار .۵

رویکرد تربیتی  .در هر جامعه انسانی، ممکن است اختلاف یا اشتباه رخ دهد

کند مدرسه این نیست که تنها به دنبال تنبیه باشد؛ بلکه تلاش می

 :آموزنشدا

 علت رفتار خود را بشناسد؛ 

 پیامد آن را درک کند؛ 

 مسئولیت بپذیرد؛ 

 و راه اصلاح را پیدا کند. 

ما باور داریم بسیاری از اشتباهات، اگر درست مدیریت شوند، به 

 .شوندهای مهم یادگیری تبدیل میفرصت

 

 آموزان در اداره مدرسهمشارکت دانش .6

از  .تقویت احساس تعلق و مشارکت استیکی از اهداف تربیتی مدرسه، 

 :کنندهای مختلف فرصت پیدا میآموزان در قالباین رو، دانش

 های خود را بیان کنند؛دیدگاه 

 های مرتبط با زندگی مدرسه مشارکت داشته باشند؛در تصمیم 

 های اجتماعی را تجربه کنندمسئولیت. 

 .را سازندگان آن بدانندآموزان خود مدرسه زمانی پویا خواهد بود که دانش
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 دوره اول() 3علامه حلی آموز جدید پیام به دانش 

 دوست عزیز،

ای که اعضای آن فقط برای موفقیت فردی تلاش ای شدهتو وارد جامعه

از تو  .کوشند محیطی بسازند که همه در آن رشد کنندکنند؛ بلکه مینمی

 :انتظار داریمانتظار نداریم همیشه بدون اشتباه باشی؛ اما 

 مسئولیت اشتباهات خود را بپذیری؛ 

 برای بهتر شدن تلاش کنی؛ 

 به دیگران احترام بگذاری؛ 

 و در ساختن فرهنگ خوب مدرسه سهم داشته باشی. 

 

 سخن پایانی 

 .فرهنگ یک مدرسه، نتیجه رفتارهای کوچک و روزانه همه اعضای آن است

هر سلام محترمانه، هر کمک به دوست، هر تلاش صادقانه، هر پرسش علمی 

را  دوره اول() 3علامه حلی پذیری، بخشی از فرهنگ و هر مسئولیت

آموزان این مدرسه پس از پایان این مسیر، ما امیدواریم دانش .سازدمی

شتر تر، اخلاق بهتر و آمادگی بینه فقط با دانش بیشتر، بلکه با شخصیت قوی

زیرا مدرسه خوب، فقط جایی نیست .برای زندگی اجتماعی وارد آینده شوند

گیریم چگونه انسان جایی است که در آن یاد می خوانیم؛که در آن درس می

 .بهتری باشیم
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 مقدمه 

آموز دانشگیری تجربه یادگیری محیط مدرسه، یکی از عوامل مهم در شکل

ها و ها، کتابخانه، کارگاهاست. فضای فیزیکی، امکانات آموزشی، آزمایشگاه

توانند بر انگیزه، خلاقیت، تعامل اجتماعی و ها میحتی چیدمان کلاس

، دوره اول() 3علامه حلی در  .آموز تأثیر بگذارنداحساس تعلق دانش

ن را محیطی برای دانیم؛ بلکه آمدرسه را تنها یک ساختمان آموزشی نمی
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به همین دلیل، تلاش شده است  .دانیمزندگی، تجربه، کشف و رشد می

ای طراحی و مدیریت شوند که پاسخگوی نیازهای فضاهای مدرسه به گونه

 .آموزان باشندعلمی، پژوهشی، فرهنگی، اجتماعی و تربیتی دانش

 

 وگو و یادگیریکلاس درس؛ فضای گفت 

در نگاه ما، کلاس  .آموزشی مدرسه است هایکلاس درس، قلب فعالیت

موفق، فقط محلی برای ارائه مطالب توسط معلم نیست؛ بلکه محیطی است 

 :که در آن

 گیرد؛پرسش شکل می 

 افتد؛وگو اتفاق میگفت 

 شوند؛ها مطرح میایده 

 کند؛آموز تجربه میدانش 

 شودو یادگیری به یک فعالیت فعال تبدیل می. 

آموزان ها زمینه تعامل، همکاری و مشارکت دانشکلاسشود فضای تلاش می

 .را فراهم کند

 

 ها؛ تجربه علم در عملآزمایشگاه 

 .آموز بتواند آن را تجربه کندشود که دانشتر آموخته میعلم زمانی عمیق

 :آموزانکنند تا دانشهای مدرسه فرصتی فراهم میآزمایشگاه

 های علمی را مشاهده کنند؛پدیده 

 آزمایش طراحی کنند؛ 

 های خود را بررسی کنند؛فرضیه 

 خطاها را تحلیل کنند؛ 
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 و از مسیر کشف به یادگیری برسند. 

شود و به تجربه آزمایشگاه، جایی است که کتاب از صفحه کاغذ خارج می

 .گرددتبدیل می

 

 فضاهای پژوهشی و کارگاهی 

پژوهشی مدرسه با فضاهای  .پژوهش و نوآوری نیازمند محیط مناسب است

اند تا آموزان شکل گرفتههای خلاقانه و علمی دانشهدف حمایت از فعالیت

 : آنان بتوانند

 های خود را آزمایش کنند؛ایده 

 های علمی انجام دهند؛پروژه 

 های عملی کسب کنند؛مهارت 

 و تجربه تولید یک محصول یا ارائه علمی را به دست آورند. 

 

 و مطالعه کتابخانه؛ خانه اندیشه 

کتابخانه، تنها محلی برای امانت گرفتن کتاب نیست؛ بلکه فضایی برای رشد 

زیر  فاهدافرهنگ مطالعه در مدرسه با  .وگوی علمی استفکری و گفت

 :شودتقویت می

 خوانی؛افزایش علاقه به کتاب 

 آشنایی با منابع متنوع؛ 

 تقویت تفکر عمیق؛ 

 ای؛رشتهگسترش نگاه میان 

 ن پرسشگرو پرورش ذه 
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شود، مسیر یادگیری او به مدرسه محدود آموزی که با کتاب دوست میدانش

 .ماندنمی

 

 فناوری و یادگیری دیجیتال 

 کند که فناوری بخش مهمی از آن نسل امروز در جهانی زندگی می

کند با فراهم کردن زمینه استفاده صحیح از مدرسه تلاش می .است

در این  .زندگی در عصر دیجیتال آماده کندآموزان را برای فناوری، دانش

 :گیردمورد توجه قرار میموارد زیر  مسیر، موضوعاتی مانند

 سواد دیجیتال؛ 

 وجوی علمی در فضای مجازی؛جست 

 استفاده مسئولانه از ابزارهای فناوری؛ 

 تولید محتوای دیجیتال؛ 

 های نوینو آشنایی با فناوری 

 

 فضاهای ورزشی و سلامت جسمی 

سلامت جسم، نشاط، تحرک و تجربه  .انسان، تنها رشد ذهنی نیسترشد 

های برنامه .آموزی استهای ورزشی، بخش مهمی از زندگی دانشفعالیت

 :شوندطراحی می زیر فاهداورزشی مدرسه با 

 تقویت سلامت جسمی؛ 

 افزایش نشاط؛ 

 آموزش کار گروهی؛ 

 تقویت روحیه تلاش و رقابت سالم 
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  اجتماعیفضاهای فرهنگی و 

 آموزان فرصت تعامل، مشارکت و مدرسه زمانی زنده است که دانش

 ای برایفضاهای فرهنگی مدرسه، زمینه .تجربه اجتماعی داشته باشند

 :کنندفراهم میموارد زیر 

 وگو؛گفت 

 های هنری؛فعالیت 

 های علمی؛نشست 

 های مناسبتی؛برنامه 

 های گروهی؛فعالیت 

 گیری خاطرات مشترکو شکل 

 

 محیط مدرسه و احساس تعلق 

 .آموزان استیکی از اهداف مهم ما، ایجاد احساس تعلق در دانش

 :آموزی که مدرسه را محیط خود بدانددانش

 کند؛تر رفتار میمسئولانه 

 کند؛از امکانات مراقبت می 

 ها مشارکت بیشتری دارد؛در فعالیت 

 کندتری با جامعه مدرسه برقرار میو ارتباط عمیق. 

شود؛ با احساس احترام، امنیت و محیط خوب، فقط با امکانات ساخته نمی

 .شودمشارکت ساخته می

 محیط یادگیری و هویت مدرسه 

کلاس مرتب، کتابخانه فعال،  .هر فضای مدرسه، پیامی تربیتی دارد

های گروهی، آموزان و فعالیتآزمایشگاه پویا، فضای سبز، آثار هنری دانش
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هایی را مهم دهند که مدرسه چه ارزشنشان می آموزهمه به دانش

 آورکنیم محیط مدرسه، پیامتلاش می دوره اول() 3علامه حلی در  .داندمی

 محورهای زیر باشد:

 یادگیری؛ 

 خلاقیت؛ 

 مسئولیت؛ 

 شناسی؛زیبایی 

 و امید به آینده 

 

 سخن پایانی 

وجوان آموز است؛ جایی که بخش مهمی از زندگی نمدرسه، خانه دوم دانش

ما باور داریم بهترین محیط یادگیری، محیطی است که  .شوددر آن سپری می

آموز در آن احساس امنیت کند، پرسش بپرسد، تجربه کند، اشتباه دانش

دوره ) 3علامه حلی فضاها و امکانات  .کند، دوباره تلاش کند و رشد نماید

برای تحقق یک ، تنها ابزارهای آموزشی نیستند؛ بلکه بستری هستند اول(

 :ترهدف بزرگ

پرورش نوجوانانی که با دانش، اخلاق، خلاقیت و مسئولیت، آینده خود 

 .سازندو جامعه را می
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 مقدمه 

ساله است؛ سفری که در آن نوجوان، ورود به پایه هفتم، آغاز یک سفر سه

دهد، بلکه شخصیت، های علمی خود را افزایش میتنها دانش و مهارتنه

دوره  .گیردهای اجتماعی و نگاه او به آینده نیز شکل میهویت، توانایی

برای شناخت خود، کشف استعدادها، تجربه  متوسطه اول، فرصتی ارزشمند

، دوره اول() 3علامه حلی در  .کردن، پرسیدن، ساختن و رشد کردن است
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دانیم؛ این سه سال را فقط یک دوره آمادگی برای ورود به مقطع بعدی نمی

 .دانیممی ساختن انسان آیندهای مهم در بلکه آن را مرحله

 

 سال اول؛ شناخت و سازگاری 

 «من و آغاز یک مسیر جدید»تم: پایه هف

های تازه ، ورود به یک محیط جدید با تجربهدوره اول() 3علامه حلی ورود به 

 .است

 :آموزدآموز پایه هفتم در این سال میدانش

 چگونه با محیط جدید سازگار شود؛ 

 ریزی کند؛چگونه برنامه 

 چگونه مسئولیت یادگیری خود را بر عهده بگیرد؛ 

 جدید پیدا کند؛ چگونه دوستان 

 ها و علایق خود را بهتر بشناسدچگونه توانایی. 

 

 اهداف تربیتی پایه هفتم 

 :های رشد فردی استگیری پایهدر سال اول، تمرکز اصلی بر شکل

 خودشناسی  .1

ها، علایق و نقاط قوت خود آشنا های شخصیتی، تواناییآموز با ویژگیدانش

 .شودمی

 مهارت یادگیری .2

 :آموزداو می

 چگونه مطالعه کند؛ 

 چگونه زمان خود را مدیریت کند؛ 
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 چگونه از منابع مختلف استفاده کند؛ 

 چگونه یادگیری خود را ارزیابی کند. 

 ارتباط اجتماعی .3

 :کنداو تجربه می

 چگونه عضو یک گروه باشد؛ 

 وگو کند؛چگونه گفت 

 ها را بپذیردچگونه تفاوت. 

 

 سال دوم؛ رشد و توانمندسازی 

 «هایی دارم؟من چه توانایی» پایه هشتم:

آموز شناخت بیشتری از خود و محیط مدرسه پیدا در پایه هشتم، دانش

 .تر توسعه دهدهای خود را عمیقکرده است و آماده است تا توانایی

 :آموزرود دانشدر این مرحله، انتظار می

 استقلال بیشتری در یادگیری داشته باشد؛ 

 یت کند؛های پژوهشی خود را تقومهارت 

 تری ایفا کند؛های گروهی نقش فعالدر فعالیت 

 تر دنبال کندعلایق و استعدادهای خود را جدی. 

 اهداف تربیتی پایه هشتم 

 تفکر و حل مسئله  .1

ها گیرد مسائل را از زوایای مختلف بررسی کند و برای آنآموز یاد میدانش

 .های خلاقانه ارائه دهدحلراه

 پژوهشگری .2

 :شودتر پژوهش آشنا میکاملاو با مراحل 
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 انتخاب مسئله؛ 

 آوری اطلاعات؛جمع 

 ها؛تحلیل داده 

 هاارائه یافته. 

 مسئولیت اجتماعی .3

های او تنها برای موفقیت شخصی نیست، یابد که تواناییآموز درمیدانش

 .تواند برای کمک به دیگران و جامعه نیز به کار گرفته شودبلکه می

 

 ذاریسال سوم؛ هویت و اثرگ 

 «سازم؟من برای آینده چه می»پایه نهم: 

های دوره اول و آماده شدن برای مرحله بندی تجربهپایه نهم، سال جمع

 .بعدی زندگی تحصیلی است

 :آموز باید بتوانددر این سال، دانش

 های خود داشته باشد؛تری از تواناییشناخت دقیق 

 کند؛تر انتخاب مسیر آینده تحصیلی خود را آگاهانه 

 های مدرسه بپذیرد؛مسئولیت بیشتری در فعالیت 

 دستاوردهای علمی، پژوهشی و شخصیتی خود را ارزیابی کند. 

 

 اهداف تربیتی پایه نهم 

 انتخاب آگاهانه   .1

آموزد انتخاب آینده، تنها بر اساس نظر دیگران یا فشار محیط آموز میدانش

های شخصی ها و ارزشتواناییها، نیست؛ بلکه باید بر شناخت خود، علاقه

 .استوار باشد
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 رهبری و اثرگذاری .2

 :آموز بتواندرود دانشدر پایان دوره اول، انتظار می

 ها نقش مؤثر داشته باشد؛در گروه 

 های اجتماعی را بپذیرد؛مسئولیت 

 به دیگران کمک کند؛ 

 آموزان جدیدتر منتقل نمایدهای خود را به دانشتجربه. 

 آیندهآمادگی برای  .3

او با شناخت بهتر خود، آماده ورود به مرحله جدید آموزشی و زندگی 

 .شوداجتماعی می

 

 آموز در هفت ساحتنقشه رشد دانش 

در هفت ساحت دنبال  دوره اول() 3علامه حلی آموز ساله دانشمسیر سه

 :شودمی
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 (دوره اول) 3علامه حلی آموز ساله رشد دانشجدول نقشه راه سه

 

 

 

 

 ساحت رشد
 سال اول

 )پایه هفتم(

 سال دوم

 )پایه هشتم(

 سال سوم

 )پایه نهم(

 هویت

شناخت خود، خانواده، 
مدرسه و هویت ایرانی ـ 

 اسلامی

ها و تعمیق باورها، ارزش
پذیری فردیمسئولیت  

انتخاب آگاهانه مسیر آینده 
و تثبیت هویت فردی و 

 اجتماعی

 عقلانیت
یادگیری چگونه آموختن، 

 مطالعه و تفکر منطقی
تفکر نقاد، تحلیل، حل 

 مسئله و پژوهش

تولید ایده، نوآوری، 
گیری و تحلیل تصمیم

 مسائل پیچیده

 اخلاق
پذیری فردی، مسئولیت

 صداقت و نظم

ای، همکاری اخلاق حرفه
 و مسئولیت در گروه

مسئولیت اجتماعی، 
خواهی و خدمت به عدالت

 جامعه

 هیجان
شناخت احساسات، 

نفسآگاهی و اعتمادبهخود  

ها، کنترل مدیریت هیجان
آوریاسترس و تاب  

خودرهبری، انگیزش درونی 
 و پایداری در مسیر رشد

 اجتماع
دوستی، احترام و 

های ارتباطیمهارت  

وگو، کار گروهی، گفت
 همدلی و مشارکت

رهبری، اثرگذاری و ایفای 
 نقش اجتماعی

 خلاقیت و پژوهش
ها و علاقهکشف استعدادها، 

ورزیتجربه  

پژوهش، آزمایش، 
طراحی و حل مسائل 

 واقعی

نوآوری، تولید دانش و ارائه 
 دستاوردهای علمی

خدمت و مسئولیت 
 اجتماعی

توجه به دیگران و روحیه 
 همکاری

های مشارکت در فعالیت
 مدرسه و اجتماعی

ایفای نقش مؤثر در حل 
مسائل جامعه و 

رسانیخدمت  
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 آموز ورودی هفتمبرای دانش هاییتوصیه 

 :برای استفاده بهتر از این سه سال آموز عزیز،دانش

 کنجکاو باش و سؤال بپرس. 

 از اشتباه کردن نترس. 

 خودت را با دیگران مقایسه نکن؛ با گذشته خودت مقایسه کن. 

 از معلمان و دوستانت یاد بگیر. 

 های مدرسه را تجربه کنفرصت. 

 خود همزمان تلاش کن برای رشد علمی و شخصیتی. 

  به یاد داشته باش که استعداد، زمانی ارزشمند است که با تلاش و

 .اخلاق همراه شود

 

 هاسخنی با خانواده 

 خانواده گرامی،

 :در این مسیر .سه سال آینده، فرصتی ارزشمند برای رشد فرزند شماست

 اجازه دهید تجربه کند؛ 

 از او حمایت کنید؛ 

 اعتماد داشته باشید؛هایش به توانایی 

 تلاش او را ببینید؛ 

 جانبه او را فراهم کنیدو همراه مدرسه، زمینه رشد همه. 
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 پایان سخن 

 آموز عزیز،دانش

ها، ای از کلاس، فقط مجموعهدوره اول() 3علامه حلی سه سال حضور تو در 

 :این سه سال، فرصتی است برای اینکه .ها نیستها و فعالیتآزمون

مسئولیت  دوست بداری؛ یاد بگیری؛ بیندیشی؛ خودت را بشناسی؛

  .و برای ساختن آینده آماده شوی بپذیری؛

کنی، علاوه بر دانش و مهارت، امیدواریم روزی که این مدرسه را ترک می

 :تر با خود همراه داشته باشیای بزرگسرمایه

ای شخصیتی قوی، قلبی مهربان، ذهنی خلاق و اراده

 .ساختن آیندهبرای 
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